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Adolf Lorenz - twérca wspoétczesnej chirurgii
ortopedycznej

Alicja Szymkowicz, Pawet Szymkowicz

Postaé profesora Adolfa Lorenza jest,
niestety, chyba najmniej znana z catej plejady
historycznych osobowosci dzisiejszego pogra-
nicza polsko-czeskiego, na terenie bylego
ksiestwa nyskiego. Warto o nim wspomniec
tym bardziej, Ze na terenie powiatu nyskiego
znajduje si¢ znany w catej Polsce szpital orto-
pedyczny w Korfantowie. Ten twdrca wspot-
czesnej ortopedii urodzit si¢ w Vidnavie, na
samym pograniczu nysko-jesenickim, 21 kwiet-
nia 1854 r., w budynku nr 98. Dzisiaj rodzin-
nego domu Lorenza juz nie ma, gdyz czterna-
Scie lat p6Zniej zostat rozebrany, a rodzina
przeprowadzita sie kilka kamienic dalej, gdzie
ojciec przyszlego naukowca prowadzil war-
sztat siodlarski. Ten budynek zachowat si¢ do
naszych czasow.

Mtody Lorenz od swych pierwszych szkol-
nych dni dat si¢ pozna¢ jako pilny i zdolny
uczef, a dzieki wsparciu swego stryja mogt

ukonficzy¢é gimnazjum, najpierw w Koruta-
nach, a pézniej w Celovci, gdzie z wyrdznie-
niem zdal egzamin dojrzatosci. O poziomie
wiedzy Lorenza moze $§wiadczy¢ to, ze w mig-
dzyczasie juz pracowal jako nauczyciel w jed-
nej z wiejskich szkot, i to az w Rumunii, co
wzbudzilo obawy jego nauczycieli o dalsza
przyszio$¢ ich najzdolniejszego ucznia. Na
szczescie, jak wida¢, niepotrzebnie, chociaz
ze wzgledu na koszta marzenia o studiach me-
dycznych wydawaly si¢ dla niego zbyt $miate
do spetnienia. Dzieki pomocy dalszej rodziny
udato sie uzyskac¢ bardzo atrakcyjne stypen-
dium i mégt podjaé studia na Uniwersytecie
w Wiedniu, i to bez obaw o swdj materialny
byt.

Juz od pierwszego roku na chtonacego
wiedze, ubogiego studenta z Vidnavy zwrdcili
uwage wiedefiscy profesorowie. Wielokrotnie
czynnie angazowal si¢ w ich wyktady. Studia
ukoniczyt w 1880 r., otrzymujac réwnoczesnie
stanowisko asystenta na wydziale anatomii
swej uczelni. Jednym ze studentéw Lorenza,
ktoéry specjalnie przychodzit na jego zajecia,
byt przyszty pierwszy prezydent Czecho-
stowacji Tomasz Masaryk. Zachowala si¢ do
dzisiaj ich pézniejsza korespondencja. Prze-
prowadzanie sekcji zwlok nie pociagato jed-
nak mlodego akademika, od badania zmartych
wolal pomaga¢ zywym, w zwiazku z czym
przy pierwszej okazji zamienit miejsce pracy
na katedre chirurgii w klinice profesora Dum-
reichera, ktérego po roku zastapil czeski le-
karz, profesor Eduard Albert. Lorenz, o kt6-
rym profesor zawsze bardzo pozytywnie si¢
wyrazal, stal sie jego zastepca. Po pewnym
czasie sam prowadzit wyktady, co otworzyto
mu droge do docentury.

Swietnie zapowiadajaca sie kariera szybko
staneta pod duzym znakiem zapytania. Ale sa
ludzie, ktérzy kleske potrafia obrocié w zwy-
cigstwo, a taki byl wlasnie Adolf Lorenz. Jesz-
cze pod koniec XIX w. jedynym $rodkiem
antyseptycznym, uzywanym przy operacjach,
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byt kwas karbolowy. Stal si¢ on powodem
brzydkiej egzemy, jakiej profesor dostat na re-
kach. Choroba byta tak powazna, ze zmusita
Lorenza do wziecia dluzszego urlopu zdrowo-
tnego. Wykorzystat go do napisania pracy ha-
bilitacyjnej, ktéra obronit 1885 r., jednak po-
wroét do stolu operacyjnego spowodowal na-
wrot choroby z jeszcze wieksza sita. Adolf Lo-
renz gotow byl podja¢ pod Wiedniem prace
zwyklego lekarza, lecz profesor Eduard Al-
bert, nie chcac traci¢ tak zdolnego ucznia, po-
staral sie¢ dla niego o kolejne stypendium.
Udato mu si¢ réwniez namoéwi¢ Lorenza do
zainteresowania si¢ ortopedia, dziedzina me-
dycyny jeszcze wowczas niemal w ogodle nie-
znana. Drziegki stypendium objechal niemal
wszystkie ziemie monarchii habsburskiej,
gléwnie dzisiejszych potnocnych Wioch, gdzie
zapoznawal si¢ z wszelkimi ortopedycznymi
nowinkami.

W trakcie tych podrdzy spotkal si¢ nawet
z samym cesarzem Franciszkiem J6zefem,
Z czym zwiazana jest pewna anegdota, ktora
p6Zniej chetnie opowiadano. Cesarz z rozbra-
jajaca szczeroScia przyznal, iz nie ma naj-
mniejszego pojecia ,,co to takiego ta ortope-
dia”. Nie bylo to zreszta niczym nadzwyczaj-
nym, gdyz niewiele osob zdawalo sobie wow-
czas sprawe ze znaczenia tej dziedziny nauki.
Lorenz, ktoéry zawsze potrafit §wietnie wycho-
dzi¢ z takich niezrecznych sytuacji, wyjasnit,
7e jest to wiedza, ktora pomaga koSlawym
chodzi¢ prosto, a obtoznie chorym chodzié
w ogble. Zawsze praktyczny cesarz podsumo-
wal wiec, Ze najlepiej w takim razie przyda sie
w armii.

Lorenz, rozpoczynajac kariere¢ ortopedy,
nie mys$lal jednak o kontuzjowanych zotnie-
rzach, bardziej lezaly mu na sercu cierpienia
kalekich, niewinnych dzieci. W leczeniu zwi-
chnigc ich rak i nég doszedl do prawdziwego
mistrzostwa. Bedac we Wtoszech, zapoznal
sie z prekursorskimi w tej dziedzinie metoda-
mi doktora Peciego. Lorenz szybko dostrzegt
znaczenie osiagnie¢ wloskiego lekarza i z bie-
giem czasu usprawnit je tak, Ze dzisiaj w orto-
pedii nie méwi si¢ juz o metodzie Peciego,
lecz Peciego-Lorenza. Sam Lorenz bardziej
ceniony jest do dzisiaj za swe projekty t6zek
ortopedycznych i specjalnych gorsetéw.
Wszystkie wyniki swych do$wiadczef, row-

niez tych zakoficzonych niepowodzeniem,
opisal w niezliczonej liczbie artykuléw i prac
naukowych, przedstawial je réwniez na licz-
nych kongresach medycznych w Paryzu, Ber-
linie i Moskwie.

Stawa wiedeniskiego lekarza obiegla nie-
mal caly §wiat, docierajac na poczatku XX w.
réwniez do Stanéw Zjednoczonych. W 1902 r.
amerykarski milioner Armour zaprosit Loren-
za do siebie, proszac o wyleczenie bliskiej mu
osoby. Pomimo $§wiatowej stawy, wszech-
obecna biurokracja zmusita profesora do no-
stryfikacji dyplomu, z czym, oczywiscie, nie
byto juz wigkszych probleméw. Przy okazji po-
bytu u swego mecenasa Lorenz, niczym najpo-
pularniejszy artysta, odbyt triumfalne tournée
po USA. Wiedziano powszechnie o pomo-
cy, jakiej profesor udzielit ponad stu cho-
rym dzieciom, ktérych leczenie sfinanso-
watl Armour. Wszedzie witano go owacyj-
nie, a miejscowe gazety rozpisywaty sie
0 jego osiagnieciach. Ukoronowaniem jego
podrézy bylo przyjecie w Bialym Domu
przez prezydenta Theodora Roosevelta.
Kiedy przy okazji pobytu w Waszyngtonie
wybrat si¢ do teatru, przywitano go, ni-
czym glowe pafstwa, odegraniem austriac-
kiego hymnu. Innym razem, w Nowym
Jorku, gdy spézniony wszedt na spektakl,
aktorzy musieli przerwac przedstawienie
do momentu, az witany owacjami ortopeda
nie wyglosil do zebranych przynajmniej
kilku stéw. Lorenzowi ciagle sktadano
propozycje pozostania w USA. Niemal kaz-
dego dnia kuszono go wysokimi honoraria-
mi i najliczniejszymi przywilejami, lecz pozo-
stat jednak niewzruszony i wrécit do Wiednia,
gdzie, jak twierdzil, jest jego miejsce.

Stolicy Austro-Wegier nie opuszczal juz
do wybuchu I wojny $wiatowej. Gdy Europa
pograzyla si¢ w otchlani walk, caty swdj czas
i majatek pos§wiecit sprawie pomocy rannym.
W ten sposdb sprawdzily si¢ stowa cesarza, ze
ortopedia przyda si¢ gtownie w wojsku.
W efekcie, w 1918 r., po upadku monarchii
habsburskiej, profesor pozostat praktycznie
bez srodkéw do zycia, do tego pojawity sie je-
szcze choroby typowe dla mezczyzn w star-
szym wieku, a Lorenz mial juz wéwczas 65
lat. Zaproponowano mu ponowny wyjazd do
Stanéw Zjednoczonych, aby tam leczy¢ dzieci
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W zamian za pomoc zZywnoS$ciowa oferowana
Austrii przez USA. Zubozatemu profesorowi
pomogto poselstwo austriackie, ktére usilnie
pracowato nad poprawieniem wizerunku Aus-
triakdw i Niemcoéw po dopiero co zakoniczonych
walkach w Europie. Powojenny pobyt za Oce-
anem nie byl juz tak udany jak pierwszy. Mozna
nawet powiedzie¢, ze tym razem miejsce
wdziecznosci i serdecznos$ci wobec profesora
Amerykanie zastapili nieprzychylnoscia, a na-
wet wrogoscia. W niektérych gazetach mozna
byto przeczyta¢ tytuly: Do domu Hunie lub
Nie chcemy tu Krzyiaka. Czary goryczy
dopehito zachowanie ludzi, ktérzy dwadzies-
cia lat wczesniej szczycili si¢ znajomos$cia
z Lorenzem, a teraz nie chcieli mie¢ z nim nic
wspolnego, natomiast szpitale, w ktérych
przeprowadzit niezliczona liczbe operacji,
obecnie zamykaty przed nim swoje drzwi.

Gdy zrezygnowany profesor chciat juz
wraca¢ do domu, pomoc okazal mu minister
zdrowia stanu Nowy Jork, ktéry do jego dys-
pozycji oddat cate pietro swego urzedu, do-
prowadzil réwniez do uznania pierwszej no-
stryfikacji profesorskiego dyplomu lekarskie-
go. Adolf Lorenz powoli modgt rozpoczaé
druga amerykanska praktyke. Pacjenci i cale
spoteczefistwo ponownie zaczelo sie¢ do niego
przekonywac, zapominajac, ze pochodzi z pan-
stwa, z ktérym jeszcze tak niedawno USA byly
w stanie wojny. Niewatpliwie pomdgt w tym
serdeczny charakter Lorenza, ktéry mimo prze-
ciwnosci losu zawsze byt pelen ciepla i nigdy nie
opuszczatl go dobry humor. Za porady lekarskie,
liczne referaty i wywiady uzbierat 25 tys. dola-
réw, ktdére w catoéci wystat do Wiednia, z prze-
znaczeniem dla instytucji zajmujacych sie dziec-
mi poszkodowanymi w czasie wojny. Od tej po-
ry Lorenz mieszkat w Wiedniu, natomiast pra-
wie kazda zime spedzal w Ameryce.

W 1935 r. Adolf Lorenz powrécit w swe
rodzinne strony, do Vidnavy. Okazja byt uro-
czysty zjazd absolwentéw gimnazjum vidnav-
skiego, polaczony ze §wietem catego miasta.
Wtadze miasta w osobie znanego ortopedy wi-
dzialy duze szanse na promocj¢ swej miejsco-
wosci, a jego samego postanowily upamigtnié
okolicznosciowa tablica wmurowana na ro-
dzinnym domu Lorenza. Jej autorem byl po-
chodzacy z pobliskiego Terezina k. Mikulovic
wybitny plastyk Josef Obeth. Ciekawostka

jest, ze obaj nigdy wczesniej si¢ nie widzieli.
Kiedy zrodzit si¢ pomyst tablicy, na jej wyko-
nanie, jak to zwykle bywa, zostalo niewiele
czasu, a Lorenz w tym okresie przebywal
w Ameryce. Obethowi nie pozostalo nic inne-
g0, jak postuzy¢ si¢ fotografia profesora przy-
stana mu przez jego sekretarke. Odslonigcie
tablicy odbylo si¢ w niedziele 18 sierpnia 1935 .
Na vidnavskim rynku zgromadzily sie z tej
okazji rzesze obecnych i bylych mieszkancow
miasteczka. Nie zabraklo oczywiscie glow-
nych bohateréw uroczystosci, czyli: Adolfa
Lorenza i Josefa Obetha.

Caly okres II wojny §wiatowej Lorenz spe-
dzit w swym domu w miejscowosci Altenberg
pod Wiedniem. I tam zmart 12 lutego 1946 r.
Po wojnie w Czechostowacji jego pamie¢ byta
przemilczana do tego stopnia, ze gdy w poto-
wie lat 60. dr Rudof Zuber z Jesenika zbieral
materialy na jego temat, mial problemy nawet
z ustaleniem daty i miejsca jego $mierci. Na
szczeScie zachowala sie tablica w Vidnavie.
Piszac o Adolfie Lorenzu, nie mozna pominaé
jego dwoéch syndéw — Alberta i Konrada. Obaj
urodzili si¢ w Altenbergu. Pierwszy poszedt
w §lady ojca i réwniez zostal cenionym orto-
peda, natomiast Konrad zyskal jeszcze
wigksza slawe niz wybitny rodzic. Stat sig
tworca nowoczesnej etologii, czyli nauki o za-
chowaniach zwierzat i niektérych aspektach
zachowania cztowieka. Ukoniczyt studia me-
dyczne i filozoficzne na Uniwersytecie Wieden-
skim, gdzie uzyskat doktoraty z obu tych dzie-
dzin w latach 1928 i 1933. Byt jednym
z zalozycieli Instytutu Etologii Poréwnawczej
w rodzinnym Altenbergu i przez dlugie lata
nim kierowal. W latach 1961-1973 byt dyrek-
torem Instytutu Fizjologii Zachowania si¢
Zwierzt im. Maxa Plancka w Seewiesen (Ba-
waria). Od 1974 r. kierowal Zaktadem Socjo-
logii Zwierzat w Instytucie Etologii Poréwna-
wczej Austriackiej Akademii Nauk. W 1973 r.
otrzymat Nagrode Nobla w dziedzinie medy-
cyny i fizjologii. Jest autorem bardzo wielu
prac naukowych, a takze ksiazek eseistycz-
nych, ktére w sposéb czesto kontrowersyjny,
ale bardzo przystepny, prezentuja problemy
nurtujace wspodtczesne spoleczenstwa. Kilka
z nich: Odwrotna strona zwierciadta, Regres
czlowieczenstwa czy Tak zwane zio, dostepne
sa w naszych bibliotekach.
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Adolf Lorenz - le créateur de la
chirurgie orthopédique contemporaine

Adolf Lorenz est né le 21 avril 1854 & Vidna-
va. Grace a son oncle il a terminé le collége a Ko-
rutany et par la suite 1’école a Celovca — ou il
a pass¢ son baccalauréat avec la distinction. En-
tre-temps il travaillait comme I’enseignant dans
I’une des écoles rurales en Roumaine. A I’aide de
sa famille il a obtenu la bourse et pouvait com-
mencer les études a I’Université a Vienne. Il les
a terminé en 1880 et a obtenu la poste d’un assis-
tant a la faculté d’une anatomie. L’un de ses étu-
diants était le premier président de la Tchécoslo-
vaquie Tomasz Masaryk. Il travaillait par la suite
a la chaire de la chirurgie dans la clinique du pro-
fesseur Dumreichner, et ensuite du professeur
Eduard Albert — dont Lorenz est devenu adjoint.
En 1885 il a terminé son mémoire d’habilitation.
Grace au professeur Albert, il s’est intéressé
a’orthopédie — la domaine de la médecine encore
peu connue a cette époque-la.

La bourse lui a permis de partir en Italie, ou il
a connu les méthodes de docteur Peci — le précur-
seur dans la domaine de I’orthopédie. Il les a per-
fectionnées, d’ou — les méthodes de Peci — Lo-
renz. Tous les résultats de ses expériences il a pu-
bli¢ dans le nombre infini des articles et des tra-
vaux scientifiques. Il les a aussi présentés aux
congres médicaux a Paris, Berlin et Moscou.

1l est devenu célebre aussi aux Etats-Unis ou,
grace a la générosité d’un millionnaire américain
Armour, il soignait les enfants. Malgré les multi-
ples propositions de travail, il est revenu a Vienne,
ou durant la I-ére Guerre Mondiale, il aidait les
blesses, en leur consacrant son temps et sa for-
tune. Apres la chute de la monarchie des Habs-
bourgs, il a resté sans moyens a vivre. Agé de 65
ans il est parti aux Etats-Unis, mais cette fois-ci il
y a éprouvé I’hostilité et la malveillance. Grace au
Ministre de la Santé de 1’état New York (qui a of-
fert a sa disposition toute I’étage de son bureau), il
a commencé sa deuxiéme expérience dans ce
pays. Il envoyait les argents économisés a Vienne
aux institutions traitants les enfants défavorisés
pendant la guerre. En 1935 il est revenu dans son
pays. En aotit 1935 on a dévoilé la plaque comme-
morative consacrée a Adolf Lorenz a Vidnava.

11 est décédé le 12 février 1946, en laissant
deux fils: Albert —le fameux orthopéde, et Konrad
— le créateur d’une éthologie moderne. Pour I’en-
semble de ses travaux dans la domaine de la mé-
decine et la psychologie, Konrad Lorenz a regu le
prix Nobel en 1973.

Adolf Lorenz - Begriinder der
modernen orthopadischen Chirurgie

Adolf Lorenz ist eine nicht so bekannte Per-
son unter den Bewohnern des Neisser Kreislan-
des. Das bedeutet nicht, dass er weniger wichtig
ist. Fast alle wissen, dass sich in Korfantow ein
Rehabilitationszentrum befindet. Eben mit die-
sem Ort soll man Adolf Lorenz assoziieren, viel-
leicht genauer, mit den Krankheiten, die in diesem
Zentrum behandelt werden, also mit der orthopé-
dischen Chirurgie.

Adolf Lorenz wurde am 21. April 1854 in
Vidnava geboren (ehemaliges Neisser Fiirsten-
tum). Der junge Lorenz zeigte sich den sehr fleif3i-
gen und begabten Schiiler. Als er noch im Gym-
nasium lernte, lehre er in einer Volksschule in Ru-
méinien. Dann begann er an der Wiener Universi-
tédt zu studieren. Schon wihrend des ersten Unter-
richts machten die Professoren auf ihn aufmerk-
sam. 1880 schloss Adolf die Universitit ab. Aber
die Forschungen der Toten machten ihm kein
Spal3. Er wollte sich mit den lebendigen, kranken
Menschen befassen. Die Anfinge der Arbeit als
Chirurg waren nicht einfach. Die Krankheit der
Hénde (Ekzem) zwang ihn, mit den Operationen
aufzuhoren. Diese Zeit nutzte Lorenz aus, indem
er seine Habilitationsarbeit geschrieben hat, die er
im Jahre 1885 verteidigt hat. In dieser Lebenszeit
Lorenz’ kénnen wir noch nicht tiber sein Interesse
an Orthopédie sprechen. Erst, als es sich zeigte,
dass er Ekzems wegen weiter nicht operieren
konnte, liel sich vom Professor Albert iiberzeu-
gen, dass er sich mit diesem Medizinbereich be-
schiftigen kénnte.

Adolf Lorenz begann die Orthopadenkarriere.
Besonders wichtig waren die Kinder fiir ihn. Eben
diese Gruppe wollte er behandeln. Wie konnte
man das spdtere Leben Lorenz’ bezeichnen? Mit
einem Wort: Erfolg. Er stellte die Kontakte mit
dem italienischen Arzt — Peci her, der sich auch
mit Orthopiddie befasste. Adolf Lorenz wurde auf
der ganzen Welt beriihmt. Die Presse beschrieb
seine Leistungen (besonders die Behandlung der
Kinder), er wurde von dem US — Présidenten,
Theodor Roossevelt eingeladen. Mehrmals be-
kam er das Arbeitangebot in den Vereinigten
Staaten, aber er wusste, dass sein Platz in Wien
ist. Wahrend des Ersten Weltkriegs half er den
Verletzten, was dazu beitrug, dass er sein ganzes
Vermogen verlor. Nach dem Krieg verreiste er
wieder in die Vereinigten Staaten, aber diesmal
wurde er als Osterreicher nicht herzlich willkom-
men. Lorenz fiihlte diese feindliche Stimmung,
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die Presse schrieb: ,,Hunnen nach Hause!” und
LWir wollen hier keinen Kreuzordensritter!”.
Langsam und allméhlich vergal} die US — Bevdl-
kerung, dass Lorenz aus dem Land kommt, mit
dem sie kampfte. 1935 kam Lorenz nach seiner
Familienstadt zuriick. In Vidnava enthiillte man
die dem bekannten Orthopdden gewidmete Ge-
denktafel (am 18. August 1935). An dieser Feier-
lichkeit nahm auch Lorenz teil.

Den ganzen Zweiten Weltkrieg verbrachte
Adolf Lorenz in Altenberg (bei Wien), dort starb

eram 12. Februar 1946. Wenn wir tiber Adolf Lo-
renz schreiben, sollen wir auch seine zwei S6hne
erwihnen, Konrad und Albert. Die beiden wurden
in Alterberg geboren und die beiden wurden sehr
bekannt. Der erste war, wie sein Vater, Orthopé-
de, der zweite beschiftigte sich hingegen mit der
Vergleichethologie. 1973 bekam Albert Nobel-
preis im Bereich der Physiologie und der Medi-
zin, verGffentlichte viele Wissenschaftsbiicher,
die oft kontrovers waren.



