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Mam przyjemnos¢ oddac w Panstwa rece publikacje
prezentujaca jeden z atutéw pogranicza polsko-cze-
skiego, jakim jest gesta siec oznakowanych szlakow
turystycznych, w tym tras rowerowych. Przewod-
nik jest czescig realizowanego przez Powiat Nyski
wspolnie z czeskim partnerem — Miastem Zlaté Hory
projektu pn. ,Rowerowy zawrét gtowy’, wspotfinan-
sowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego w ramach Programu Interreg \i-A
Republika Czeska — Polska Fundusz Mikroprojektow
Euroregionu Pradziad oraz ze Srodkdw budzetu pan-
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stwa. W ramach projektu zorganizowane zostaty rowniez dwa miedzynarodowe rajdy rowerowe

po naszym pograniczu.

Prezentowany Panstwu przewodnik zawiera nie tylko opisy tras rowerowych znajdujacych sie
na terenie powiatu nyskiego i regionu zlatohorskiego oraz najciekawszych miejsc i obiektow za-
bytkowych, ale takze miniporadnik bezpiecznego rowerzysty, a wiec wskazowki, na co zwraci¢
szczegblng uwage, aby odkrywanie urokdw pogranicza polsko-czeskiego byto niezapomniana,

ale i bezpieczna przygoda.

Do zobaczenia na pograniczu polsko-czeskim!

Andrzej Kruczkiewicz

Starosta Nyski
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ROWER - savo 2dvrocoie!
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Jazda na rowerze szczegb6lnie polecana jest osobom, ktére maja problemy z cukrzyca,
nadwaga czy nadciSnieniem tetniczym. Ruch tego rodzaju pobudza krazenie i dodaje

energii, wzmacnia stawy i mieénie nog, brzucha oraz grzbietu, przeciwdziata tworze-
niu sie zakrzepow.

Ogromne korzysci z jazdy na rowerze odczuwa takze nasz umyst. Podczas wysitku
bowiem wydzielaja sie endorfiny, ktére wprawiajg nas w doskonaty nastroj.

Aby jednak jazda rowerem sprawiata rados¢, nalezy pamietac o odpowiedniej wy-
sokosci siodetka i wtasciwym ubiorze. Zbyt nisko ustawione siodetko sprawia, ze
pedatujemy nieefektywnie, przez co jazda staje sie meczaca i wolna, a my mozemy
zaczat odczuwac béle kolan. Dobierajgc odpowiedni stroj, trzeba pamietac, ze rzeczy
powinny by¢ lekkie, ale nieprzewiewne. Nalezy rowniez zabezpieczy¢ miejsca szcze-
golnie narazone na oddziatywanie wiatru podczas jazdy, czyli okolice zatok czotowych.

Chcesz by¢ eko? Przesiadz sie na rower! ‘
Oto dlaczego warto korzystac z roweru rowniez na co dzief:

Decydujac sie na zakup roweru,
zwroc uwage na kilka technicznych rozwigzaf:

. rame — powinna by¢ wygieta i niska, co pozwoli na tatwe wsiadanie oraz przybranie wy-
godnej pozycji,

. siodetko — powinno by¢ wygodne i sprofilowane w taki sposéb, by pozwoli¢ na utrzymanie
prostej pozycji ciata.
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Znaki drogowe dotyczace rowerzystow

e

B-9 - Zakaz
wjazdu rowerow

C-13a - Koniec
drogi dla rowerdw

B-11 — Zakaz wjazdu
wozkow rowerowych

C-13 - Droga
dla rowerow

Droga dla pieszych i roweréw — symbole oddzielone kreska pozioma
0znaczajg, ze ruch pieszych oraz rowerzystow odbywa sie na catej sze-
rokosci jezdni; jesSli symbole oddzielone sg kreska pionowa — po stro-
nach widocznych na znaku.

Nie dotyczy

oY)

Tabliczka z napisem
.Nie dotyczy” z sym-
bolem roweru —
tabliczka wskazu-
jaca, ze znak nie
dotyczy rowerdw
jednosladowych.

P-23 (rower) —
Oznacza droge lub
jej czesce (pas ruchu)
przeznaczona dla
ruchu roweréw

D-6a — Przejscie dla
pieszych i przejazd
dla rowerzystow

\e,

D-6a - Przejazd
dla rowerzystow

Zasady bezpiecznej
jazdy na rowerze:

Zawsze Uzywaj sprawnego, w petni wy-
posazonego roweru — sprawdz hamulec,
dzwonek, lampe przednig i tylng, Swia-
tto odblaskowe barwy czerwonej, kota,
fancuch.

Dla bezpieczefstwa swojego i innych za-
ktadaj kask oraz elementy odblaskowe.

Chociaz w Polsce nie ma obowigzku jaz-
dy na rowerze w kasku, to warto pamie-
tac, ze urazy gtowy sg duzo grozniejsze
niz ztamanie reki czy nogi. Decydujac sie
na zakup kasku, nalezy zwrdci¢ uwage,

czy posiada norme EN1078, ktora ozna-
cza wysoki poziom bezpieczenstwa da-
nego modelu.

Podobnie jak w przypadku kasku, nie ma
rowniez obowigzku jazdy na rowerze w ka-
mizelkach odblaskowych, warto jednak wy-
posazyc sie w elementy odblaskowe, dzie-
ki ktérym jesteSmy bardziej widoczni na
drodze zaréwno w dzief, jak i w nocy).

Przestrzegaj przepisoéw ruchu drogowego.

Nie wymuszaj pierwszenstwa przejazdu.
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10.

Sygnalizuj zmiany kierunku jazdy odpo-
wiednio wczesnie, aby nie zajechac drogi
innym jej uzytkownikom.

Rozejrzyj sie doktadnie, zanim ruszysz.
Pamietaj, ze rowerzysta nie moze przejez-
dzac na rowerze po pasach dla pieszych.
Nie utrudniaj ruchu innym, badz prze-
widywalny na drodze, nie zatrzymuj sie
gwattownie, unikaj postojow na zakre-
tach drog.

Pamietaj, ze rowerzysta nie moze korzy-
sta¢ z autostrady oraz drogi ekspreso-

11.

12.

13.

wej (dotyczy to rowniez poruszania sie
pasem awaryjnym lub poboczem).

Pamietaj, ze stuchanie muzyki podczas
jazdy rowerem moze rozpraszac i utrud-
niac odpowiednio szybka reakcje — jadac
ze stuchawkami w uszach, mozesz nie
ustyszet nadjezdzajacych pojazdow.
Unikaj kapturéw ograniczajacych wi-
docznose.

Wybierajac sie na wycieczke rowerowa,
pamietaj, aby zabrac ze sobg wode, cos
do jedzenia oraz apteczke pierwszej po-
mocy.

Kilka waznych wskazowek zwigzanych z udzielaniem pierwszej pomocy:

10.

1. Zanim przystapisz do udzielania poszkodowanemu pomocy, sprawdz, czy
Tobie nic nie grozi, czy np. nie potraci Cie samochad.

2. Jeslijest bezpiecznie, podejdz do poszkodowanegoi gtosno za-
pytaj, np. ,Halo, styszysz mnie?” — jest to bardzo wazne, ponie-
waz pozwala oszacowac, czy rowerzysta jest przytomny, czy nie.

3. Jesli rowerzysta jest przytomny, to oznacza, ze oddy-
cha i mozesz spokojnie zaczac udziela¢ mu pomocy.

4. Jesli poszkodowany jest nieprzytomny, natychmiast
dzwon pod numer 999 lub 112 i zacznij uciskac jego klatke
piersiowa.

Podczas rozmowy z dyspozytorem nie stawiaj samodzielnie diagnozy, informuj o tym, co

widzisz, np. ,Samochod potracit rowerzyste”

Zadbaj o wtasne bezpieczenstwo, stuchaj tego, co méwi dyspozytor i wykonuj jego pole-

cenia.

Udzielaj pierwszej pomocy w ramach swoich umiejetnosci.

Nie ruszaj ztaman do przyjazdu pogotowia, krwotoki mozesz zatamowac wtasciwie tym, co

masz pod reka — koszulka czy recznikiem.

Nie prébuj ,na site” usztywniac ztamang konczyne, nieumiejetne manewrowanie nig moze

spowodowac grozne powiktania.

Pamietaj o piramidzie wartosci — najpierw ratuj zycie, nastepnie zdrowie, na koncu mienie.

Telefony alarmowe:

Pogotowie ratunkowe — 999
Straz pozarna — 998

Policja — 997

Straz miejska — 986

Telefon alarmowy — 112
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Rowerem po Czechach h

Kilka wskazowek, na co zwrdcic uwage podczas odkrywania przepieknych zakatkow kraju na-
szych potudniowych sasiadow na rowerze:

Kask - jest obowigzkowy dla
wszystkich rowerzystow do 18.
roku zycia niezaleznie od tego, jakim
rowerem sie poruszajg (gorskim,
crossowym, miejskim etc.). Warto
pamietac rowniez o jego doktadnym
zapieciu.

Elementy odblaskowe -
kazdy rower musi posiadac
oSwietlenie z przodu oraz
biaty odblask, z tytu czerwo-
ne (dopuszczalne jest miga-
jace) oraz czerwone Swiatto

odblaskowe.
Telefon - w Cze- Rower a alkohol Hamulce —.zgodnle ‘ cze§k|m
A . . prawem kazdy rower musi po-
chach  obowigzuje — tutaj przepisy o
) . siadac dwa sprawne hamulce.
zakaz trzymania w sa jednoznaczne
reku telefonu ko- — niedozwolona
mérkowego podczas jest jakakolwiek Dzieci na rowerze — dzieci do
kierowania rowerem ilos¢ alkoholu we lat 10 moga poruszat sie ro-
(mozna korzystat z krwi kierowcy ro- werem wytacznie w towarzy-
zestawu hands-free). weru. stwie osoby w wieku powyzej

15 lat. W foteliku mozna prze-
wozi¢ dziecko w wieku do 7 lat,
przy czym moze to zrobi€ tylko
rowerzysta, ktory ma wie-

cej niz 15 lat.

Przyczepki rowerowe — dzieci moga podrozowac
w przyczepkach rowerowych, pod warunkiem, ze
rowerzysta jest osoba petnoletnia. Warto pamie-
ta€ rowniez o ich prawidtowym oznakowaniu — od-
blaski i chorggiewka.

Telefony alarmowe:

Pogotowie ratunkowe — 155
Policja — 158
Straz pozarna — 150
Policja miejska — 156
Pomoc drogowa — 123, 124, 1054

Zintegrowany system pomocy — 112
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Szlakiem czarownic
po czesko-polskim pograniczu

kolor oznakowania e Dtugosc: »
- czarny

Przebieg: Paczkow - Pomiandw Dolny — Lubiatéw - Ligota Wielka — Sarnowice — Otmuchdow
- Ulanowice — Grady — Rysiowice — Kartowice Wielkie — Stupice — Nowaki — Radzikowice —
Sekowice - Nysa — Konradowa - Wyszkow §Iqski - Niwnica - Domaszkowice — Wierzbiecice -
Kepnica — Stary Las — Nowy Las - Charbielin — Jarnottowek — Skowronkéw — Konradow —
Ghuchotazy - Zlaté Hory - Rejuiz — Ceska Ves - Jesenik - VerniFovice - Sobotin - Velké Losiny
— Rapotin — Sumperk — Mirov — Mohelnice
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.Szlak czarownic” po stronie czeskiej powstat w
2006 roku, a jego pomystodawcg byto Stowarzy-
szenie Ruchu Turystycznego — Jeseniky. W 2009
roku na zlecenie Starostwa Powiatowego w Nysie
wytyczony i oznakowany zostat szlak po polskiej
stronie w ramach realizacji projektu ,Szlakiem cza-
rownic po czesko-polskim pograniczu” w ramach
programu POWT Czechy—Polska 2007-2013. Do-
datkowo na przebiegu polskiej czesci szlaku usta-
wiono 10 tablicinformacyjnych dotyczacych historii
procesdw czarownic na pograniczu polsko-cze-
skim, a w Il etapie 3 wiaty turystyczne. Waznym
elementem projektu byto réwniez wykonanie sta-
tej ekspozycji muzealnej dotyczacej procesow cza-
rownic w Muzeum Powiatowym w Nysie.

Kosci6t Sw. Mikotaja w Otmuchowie

Przemierzajac ,Szlak czarownic”, mozna zo-
baczyc legendarny, wzniesiony metoda ,muru
pruskiego” Dom Kata w Paczkowie, krzyze po-
kutne w okolicach Lubiatowa, a takze w Nowa-
kach, Radzikowicach, Wierzbiecicach, Domasz-
kowicach (na terenie powiatu nyskiego jest ich
ponad 20) czy unikatowy pomnik zony kata
w Otmuchowie (ul. 1 Maja). W Otmuchowie warto
rowniez zobaczy€ zamek biskupi z XIIl wieku z celg
gtodowa. Dalej szlak prowadzi obok eklektycznego
patacu z 1880 roku w Rysiowicach do dawnej sto-
licy ksiestwa biskupiego — Nysy. Na skraju miasta,
tuzprzy liniikolejowej, znajduje sie Hexenberg(Gora
Czarownic), na ktorej wedtug podan odbywaty sie
sabaty nyskich wiedzm. W samej Nysie natomiast,
w niewielkim lochu, na dziedzifcu i w jednej z sal

Ekspozycja , procesy czarownic”
w Muzeum Powiatowym w Nysie
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dawnego Patacu Biskupiego (obecnie siedziba Mu-
zeum Powiatowego) znajduje sie stata ekspozycja
dokumentujaca historie proceséw o czary w ksiestwie
nyskim (www.muzeum.nysa.pl). Nysa znana jest tak-
ze z fortyfikacji oraz Jeziora Nyskiego z bogata oferta
gastronomiczna, noclegowa i rekreacyjna. Mitosnikow
Sredniowiecznych grodzisk zainteresuja z pewnoscig
znajdujace sie na przebiegu szlaku ruiny potezne-
go niegdys grodziska we wsi Stary Las. Dalej szlak
prowadzi do Jarnottdwka, gdzie jeszcze w potowie
XIX wieku na strychu gospody znaleziono ,fotel cza-
rownicy”. Bedac w Jarnottéwku warto zboczyc nieco
ze szlaku i udac sie na Przetecz pod Zamkowg Gora
(Géry Opawskie) do tajemniczego ,Grobu Czarowni-
cy" Z Jarnottowka szlak prowadzi do Gtuchotaz, ktére
w okresie procesow czarownic zastynety tym, ze
oskarzonych o czary nie palono na stosie, lecz wie-
szano na wzgorzu za miastem. Dzi§ wzgdrze to nosi
nazwe Szubienicznej Gory. Na wzgbrzu tym zakopy-
wano takze ofiary, ktére wczesniej przestuchiwano
w piwnicy nieistniejgcego juz dzis ratusza. Z procesa-
mi czarownic zwigzana jest takze nazwa potozonego
obok Szubienicznej Gory urwiska skalnego, tzw. Czar-
ciej Ambony. W okolicach Szubienicznej Gory znajdu-
ja sie relikty gornictwa ztota — szyby i sztolnie. Choc
podczas trwajacej blisko 250 lat eksploatacji uzyska-
no z tego ztoza ok. 2800 kg ztota, to prawdziwy raj
dla poszukiwaczy ztota i innych mineratow znajduje
sie kilka kilometrow dalej, juz po stronie czeskiej. To
niezwykle urokliwe miasteczko Zlaté Hory. W centrum
miasta znajduje sie Muzeum Miejskie z zaaranzowanga
na wzor sztolni ekspozycjg prezentujaca historie wy-
dobycia ztota i innych mineratow w regionie. Cato5¢
ekspozycji uzupetnia wystawa dokumentujaca pro-
cesy czarownic w Zlatych Horach. Dziatat tu bowiem
wyjatkowo okrutny sedzia inkwizytor — Heinrich Franz
Boblig z Edelstadtu (Zlatych Hor). Przy Muzeum Miej-
skim rozpoczyna sie takze zielony szlak turystyczny
prowadzacy do ,zlatorudnych mtynéw" bedacych re-
plikami XIV-wiecznych mtynéw stuzacych do pozyski-
wania rud ztota. Dalej szlak czarownic prowadzi przez
Rejviz (najwieksze torfowisko na Morawach) i Ceska
Ves (ptyta na budynku Urzedu Gminy upamietniajaca
ofiary proceséw czarownic) do Jesenika. W Jeseniku w
latach 1622-1684 stracono ponad 100 0s6b, w wiek-
szo5ci byty to zony bogatych mieszczan. W 1966 roku
dla upamietnienia zbrodniczych proceséw w miejscu
odbywajgcych sie dwczesnie egzekucji umieszczono
kamienny pomnik w postaci duzego ptomienia. Pty-
ta pamiagtkowa znajduje sie takze na tzw. katowni,
w ktorej wedtug podan miat mieszkac ostatni jese-
nicki i vidnavski kat Michat Wachsman. Podobne ptyty
i pomniki mozna zobaczyé w Doma3ovie, Vernitovi- Pomnik zony kata w Otmuchowie
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cach, Sobotinie oraz na Zerotinskim zamku w Velkich Losinach, w ktérym w latach 1678-1686
wieziono, torturowano i skazano na Smierc 38 niewinnych ofiar proceséw czarownic. Bedac
w Jeseniku, warto udac sie rowniez do podziemi Twierdzy na Wodzie, gdzie mozna obejrzec nie-
zwykita ekspozycje zwigzang z krwawym okresem proceséw czarownic (do dyspozycji turystow
sg audioprzewodniki, rowniez w j. polskim). Podazajac dalej ,Szlakiem czarownic”, warto zatrzy-
mac sie na dtuzej w Sumperku, gdzie oprocz kapliczek czarownic, pomnika, ptyt pamiatkowych
znajduje sie ekspozycja w piwnicach Domu Geschadera, dotyczaca historii proceséw czarownic
w regionie Sumpersko-jesenickim.

Szlak czarownic po pograniczu czesko-polskim konczy sie w Mohelnicach przy domu czarownic,
w ktorym Sumperski dziekan i proboszcz Krzysztof Alojzy Lautner byt poddawany ciezkim tor-
turom, skazany na Smierc i spalony. Jego tragedia rozpoczeta sie w roku 1679, kiedy to otwarcie
wystapit w obronie oskarzonych o czary przeciw fanatycznemu inkwizytorowi Bobligowi. Mowi
sie, ze egzekucje Lautnera w roku 1685 ogladato 20 tys. 0séb.

W 2010 roku Starostwo Powiatowe w Nysie oraz Klub Turystyki Kolarskiej ,KTUKOL" z Gtuchotaz
ustanowili Regionalna Kolarska Odznake Turystyczng ,Szlakiem czarownic” w dwdch stopniach
(patrz rozdziat ,0dznaki turystyczne”).

kolor oznakowania - zielony
- miedzynarodowy szlak rowerowy
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Przebieg: Gtuchotazy (dawne przejscie graniczne Gtuchotazy - Mikulovice) — Bodzanow
- Rudawa - Nowy Swietow - Wilamowice Nyskie — Gieratcice — Biskupow - taczki —
ltawa - Morow - Biata Nyska — Nysa — Siestrzechowice — Kwiatkdw — Bukdw — Katkow —
Broniszowice — Sliwice — Meszno — Ratnowice — Trzeboszowice — Dziewigtlice — Ujezdziec -
Unikowice — Paczkow - wojewddztwo dolnoslaskie

Fontanna Trytona w Nysie Kosciot w Katkowie

10
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Dziewietlice Ujezdziec

W 2002 roku Starostwo Powiatowe w Nysie wytyczyto i oznakowato na terenie powiatu ny-
skiego odcinek miedzynarodowej trasy rowerowej R-9 (EuroVelo 9 ,Adrityk — Battyk”). Trasa ta
.wchodzi" do Polski od strony Jesenika przez dawne przejscie graniczne Gtuchotazy — Mikulovice,
biegnac dalej przez Gtuchotazy, Nyse, Katkdw do Paczkowa, gdzie taczy sie z dolnoslgskim odcin-
kiem trasy R-9 zmierzajgcym w kierunku Wroctawia. Trasa umozliwia dotarcie do waznych tury-
stycznie miejsc w powiecie nyskim (Nysa, Gtuchotazy, Otmuchéw Paczkéw). Na szlaku znajduje
sie wiele ciekawych zabytkow: klasztory w Bodzanowie i Biskupowie, patac w Siestrzechowi-
cach, liczne zabytkowe koscioty z najstarszym na trasie w Katkowie, dwory w Gieratcicach, Trze-
boszowicach, Ujezdzcu. Trasa widokowa biegnaca w znacznej czesci Przedgorzem Paczkowskim
i Obnizeniem Otmuchowskim wzdtuz granicy polsko-czeskiej.
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Przebieg: Lipniki - Lasowice - Lubiatow - Ligota Wielka — Sarnowice — Otmuchow -
Wojcice - Suszkowice — GoSwinowice — Nysa — Rusocin — Pigtkowice — Mankowice - Jasienica
Dolna — Myszowice — Kuropas — Rynarcice - Przydroze Wielkie — Przydroze Mate - PleSnica
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Przydroze Mate

Kosciot w Korfantowie Rusocin

Szlak wpisuje sie w siec regionalnych tras rowerowych, taczac sie z trasami rowerowymi
w powiecie zabkowickim na zachodzie i trasami w powiecie prudnickim na wschodzie. Przebiega
przez srodkowa czes¢ powiatu nyskiego po potnocnej stronie jezior Otmuchowskiego i Nyskie-
go, taczac miasta: Otmuchow, Nysa i Korfantéw. Malownicza trasa, w wiekszosci przebiegajaca
w terenie otwartym, z pieknymi widokami na gory i jeziora. Na trasie liczne zabytki: kamienie gra-
niczne ksiestwa nyskiego, krzyze pokutne, zabytkowe koScioty, dwory i patace (Lubiatéw, Otmu-
chéw, Nysa, Mankowice, Korfantow, Przydroze Wielkie, Przydroze Mate). Miejscem szczegblnym
jest Sanktuarium Matki Boskiej Bolesnej w Szwedzkiej Gorce.

kolor oznakowania - zielony e Dtugost: é
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Przebieg: Wilemowice — Kamiennik - Cieszanowice - Ktodobok — Spiny — Biechow — Nowaki
- Radzikowice — Nysa — Konradowa - Wyszkdw Slaski — Kubice — Wtodary - Jasienica Dolna
— Malerzowice Wielkie — Sowin — Przechod - Borek — Rzymkowice

Centralne Muzeum Jeficow Wojennych
Biechéw w tambinowicach

Centralne Muzeum Jefcow Wojennych
Kosciét w Przechodzie w tambinowicach

Najdtuzsza trasa na terenie powiatu nyskiego, taczaca poétnocno-zachodnia czesc po-
wiatu (gmina Kamiennik) z Nysa i czeScig pdtnocno-wschodnig (gmina tambinowi-
ce). Wschodni koniec trasy taczy sie ze szlakiem Bociana Biatego w powiecie prudnickim.
Ciekawe miejsca na szlaku: dwory i patace w Wilemowicach, Cieszanowicach, Biecho-
wie, Nysie, Jasienicy Dolnej, liczne krzyze pokutne, Centralne Muzeum JeAcow Wojennych
w tambinowicach.
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kolor oznakowania — czerwony e 9
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Przebieg: Nysa - Regulice — Bykowice — Korzekwice - Smitowice - Rzymiany - Czarnolas -
Chroscina Nyska

Patac we Fraczkowie Czarnolas

Trasa faczy Nyse z pétnocng granica powiatu (gmina Skoroszyce), a dalej faczy sie z trasami
w gminie Grodkéw w powiecie brzeskim. Ciekawym miejscem na trasie jest patac we Fraczkowie
z pieknym parkiem. Na szlaku znajduje sie réwniez zabytkowy dwér w Regulicach i Smitowicach
oraz kamien graniczny dawnego ksiestwa nyskiego biskupow wroctawskich.

Trasa R-60
C
kolor oznakowania — niebieski e Dtugosé: 9
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Przebieg: Paczkow (dawne przejsScie graniczne Paczkow - Bily Potok) - Unikowice —
Dziewietlice — Trzeboszowice — Ratnowice - Meszno — Piotrowice Nyskie — Katkow - taka
- Jarnottow - Kijow - Burgrabice — Biskupow - Gieratcice - Gtuchotazy - Starowice -
Jarnottowek - Pokrzywna

Pokrzywna Gieratcice

Patac w Piotrowicach Nyskich Gory Opawskie

Trasa ta nawigzuje w swoim przebiegu do trasy R-9 na odcinku z Paczkowa do Gtuchotaz, jed-
nak przebiega nieco blizej granicy (Przedgorzem Paczkowskim). Trasa nie przekracza granicy
panstwa w Gtuchotazach, a biegnie dalej w Gory Opawskie do Jarnottdwka i Pokrzywnej, gdzie
taczy sie z trasami w powiecie prudnickim. Malownicza trasa z licznymi odcinkami dojazdo-
wymi do tras rowerowych po czeskiej stronie granicy. Umozliwia zapoznanie sie z atrakcjami
i zabytkami znajdujgcymi sie w bliskim sasiedztwie granicy (Paczkéw, Gtuchotazy, dwory i pata-
ce w Lisich Katach, Ujezdzcu, Trzeboszowicach, Piotrowicach Nyskich, Biskupowie, Gieratcicach,
Jarnottéwku, klasztor w Biskupowie, kosciét w Katkowie i inne).

Szlak rowerowy
_ ~Sladami historii Paczkowa i Javornika”
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Przebieg: Paczkow - Stary Paczkow — Ujezdziec — Javornik — Bily Potok — Lisie Katy —
Goscice — Kamienica Nyska — Kozielno. Petla szlaku taczy miejscowosci po obu stronach granicy.

Rynek w Paczkowie

Paczkow

Przemierzajac szlak, warto na dtuzej zatrzymac sie w samym Paczkowie (jedne z najlepiej zacho-
wanych obwarowan miejskich, Dom kata, Muzeum Gazownictwa, kosciot Sw. Jana Ewangelis-
ty z unikatowa studnia koscielng zwang ,tatarska”), Javorniku. (Znajduje sie tu zamek Jansky
V/rch z galerig obrazéw i muzeum z najwiekszym w Czechach zbiorem fajek. Warto wiedzie¢, ze
czestym goSciem zamku byt Joseph von Eichendorff, a w miejscu, skad poeta podziwiat okolice,
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znajduje sie dzis tawka z jego imieniem i nazwiskiem oraz datami 1856 i 1857). Szlak kofczy sie
w Kozielnie, ktore zacheca do wyciszenia sie i odpoczynku na tonie natury. Tutaj bowiem znajduje
sie zbiornik Kozielno, ktory wraz z potozonym powyzej niego zbiornikiem Topola tworzy Zalew
Paczkowski. Ta ptasia wyspa to doskonate miejsce dla mitosnikéw przyrody oraz raj dla wedkarzy.

Kosciot Sw. Jana Ewangelisty Zbiornik Kozielno
w Paczkowie

TRASY DLA ROWEROW GORSKICH

_ Trasa masywem Gory Parkowej

e Dtugosc: 9
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Przebieg: Gtuchotazy (plac z Amorkiem) — Droga Krzyzowa (niebieski szlak pieszy) — Przetecz
505 - Podlesie — asfaltem wokot Tylnej Kopy do skraju lasu (tam w lewo) — fragment szlaku
26ttego — Droga Krzyzowa - plac z Amorkiem

Niezbyt trudna okélna trasa po dobrych drogach lesnych (fragment droga asfaltowa w Podlesiu).
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Trasa masywem Kopy Biskupiej _
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Przebieg: Pokrzywna (parking obok kapieliska - wezet szlakow) — rownolegle z nie-
bieskim szlakiem pieszym — Saperska Droga (rownolegle ze szlakiem zottym) - Przetecz
pod Zamkowga Gora — Ztodziejska Sciezka - Przetecz Mokra - Schronisko Pod Biskupia
Kopa - Przetecz Mokra — Droga Amalii — Ziemowit — Jarnottowek (asfalt)

Trasa o duzym stopniu trudnosci w przypadku podjazdéw (podjazd ciagty z Pokrzywnej ok.
8 km, z Jarnottéwka ok. 7 km przy r6znicy wzniesief ok. 500 m). Przy zjezdzie nalezy zachowaé
szczegblng ostroznosé, rowniez ze wzgledu na turystéw pieszych. Trasa nie dochodzi do szczytu
Biskupiej Kopy, ale od schroniska mozliwe jest dojechanie na rowerze na sam szczyt.

Park Rosenau w Pokrzywnej
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TRASY ROWEROWE W REGIONIE ZLATOHORSKIM h

Trasa €. 1 -

ROznica wzniesien: 130 m
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Przebieg: Mikulovice - Terezin - Vel. Kunétice/Slawniowice - Velké Kunétice - Vel. Kunétice
hosp. - (k FrantiSkovu) - Supikovice — Supikovice hosp. — Pisecna lom — Pisecna zst. — Pisecna
- Studeny Zejf - Siroky Brod — Mikulovice

TrasaC. 2

ROznica wzniesien: 490 m
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Przebieg: Mikulovice - Ondfejovice zst. — Dolni Udoli — Rejuiz - Rejuiz haj. - Rejviz rozc. -
(pod Spornym) - (pod Bilym kamenem) - (pod Straziskem) — Mikulovice

_ Trasa .3

Ro6znica wzniesien: 470 m
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Przebieg: Ostruzna - Ramzova — Horni Lipova - (u Chiranky) - Lipova Lazné - Lip. Lazné
zast. - kemp Bobrovnik - Jesenik - Jesenik st. — Vodni turz — Ceska Ves - Ceska Ves baz. -
Palirna - Pisecna - Pisecna zst. - Nova Ves — Aeroclub Jesenik — Mikulovice — Mikulovice/
Gtuchotazy - Gtuchotazy
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Przebieg: Pisecna - Studeny Zejf — Chebzi - Chebzi haj — (pod Spornijm) — Rejviz rozc.
— Rejuiz haj. — Rejuiz — Stary Rejviz — Most pies Cernou Opavu_- Opavska lovecka chata —
Pod Orlikem — potok — Pasmo Orlika — Pod Velkym Bradlem - Sumny potok — U vodarny —
Adolfovice — most — Adolfovice — Adolfovice — most — Bukovice (u Jeseniku) - Jesenik — aut. nadr.
- Jesenik — Jesenik — nem. - (u nadrazi) - Jesenik Zst. - Preissnitzovy lazné — Revolucni Slovansky
— Smrkovy pramen — Lesni diim rozc. — Lesni diim — (pod Krajnikem) — Ceska Ves — Pise¢na

Ro6znica wzniesien: 330 m
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Przebieg: Velké Kunétice - Vel. Kunétice/Stawniowice - Vijhled — Dol. Cerv. Voda/Jarnéttow
- Vidnavské Fojtstvi — Vidnava - Vidnava zst. — Mala Kras - Velka Kras Zst. — Mala Kras - Velka
Kras — Hukovice — Kobyla zamek — Kobyla Zst. — Kobyla zamek — Kobyla nad Vidnavkou - Tomiko-
vice - Zul. benz. — Zulova (ke Starosti) — (k Andelskvm domktim) — (k Dolnimu dvoru) — (u Zdrazil)
— Cerna Voda - Cerna Voda zam. — Rokliny - N. Cervena Voda haj — Supikovice hosp. — Supikovice
- Strachovicky — Palusa - Velké Kunétice

Ro6znica wzniesien: 380 m
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Przebieg: Zlaté Hory - Zlate Hory haj. - zfic. kaple Sv. Marty - (pod Zameckym pahorkem) —
Stary Rejviz — Rejviz — Dolni Odoli - Zlaté Hory
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Ro6znica wzniesien: 400 m
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Przebieg: Zlaté Hory - Zlaté Hory - (pod Zameckym vr.) - EdelStejn — Sv. Anna - Panna Marie
Pomocna - (u zlatorudné stoly) - Hefmanovice — (pod pramenem Opavice) — Horni Udoli -
Dolni Udoli - Zlaté Hory

D rrasac.s
ROznica wzniesien: 470 m
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Przebieg: Zlaté Hory - Zlaté Hory — (pod Zameckym vr.) — EdelStejn — Sv. Anna - (pod Vyrem)
- (pod Horkou) - Drakov — (pod Koberstejnem) — Stary Rejviz — Rejuiz — Dolni Udoli - Zlaté
Hory
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e Dtugosc: 9

Przebieg: przejscie graniczne Paczkow/Bily Potok — Paczkéw — Otmuchéw - Nysa - Gtucho-
tazy - przejscie graniczne Konradow/Zlaté Hory

Oznakowanie szlaku
samochodowego Zamek w Otmuchowie

Samochodowy szlak turystyczny wy-
tyczyto w 2007 roku Starostwo Po-
wiatowe w Nysie. Szlak oznakowany
jest znakami drogowymi z serii E-22,
wskazujacymi  najwieksze atrakcje
regionu.

Chociaz samochodowy szlak tury-
styczny wytyczony zostat na terenie
powiatu nyskiego, to dzieki ustawio-
nym po stronie czeskiej podobnym
znakom drogowym wskazujacym
atrakcje turystyczne regionu nabrat on charakteru transgranicznego. Czescy sasiedzi proponuja
takze szereg atrakgji, a wéréd nich najwieksze torfowisko na Morawach w miejscowosci Rejviz,
twierdze wodna w Jeseniku czy kolekcje 1200 fajek w zamku Jansky Vrch w Javorniku.

oznakowana 2ot3 muszla @ e Dtugosc: é

Przebieg: Zrodto sw. Jakuba na Gorze Parkowej w Gtuchotazach — Gtuchotazy - Bodzanéw
- Nowy Swietéw — Wilamowice Nyskie — £aczki — Biskupdw — Kamienna Gora — Koperniki —
Siestrzechowice — Biata Nyska — Nysa — Ztotogtowice — Prusinowice - Pakostawice - Refiska
Wies — Mroczkowa - Skoroszyce — Chruscina — Pniewie — Kopice — Skorogoszcz. W Skoro-
goszczy Nyska Droga Sw. Jakuba t3czy sie z Via Regia.

Muzeum Powiatowe w Nysie, zegar stoneczny
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Nyska Droga Sw. Jakuba stanowi odcinek dojscio-
wy do historycznego traktu Via Regia, czyli jednej
z gtownych nici polskiej sieci Camino de Santiago
(europejska siec drog Sw. Jakuba). Ciekawostka
na szlaku jest wies Koperniki, z ktorej wywodza
sie przodkowie wielkiego astronoma Mikotaja
Kopernika.

Kosciot w Kopernikach

Kaplica Sw. Anny na Gorze Parkowej Kosciot w Biskupowie

Oznakowany znakami samochodowego szlaku turystycznego

Przebieg: Henrykdw — Paczkéw - Otmuchéw - Nysa - Jemielnica

Nadrzednym  zatozeniem  tego
szlaku jest idea taczenia naro-
dow i krajow europejskich w kul-
tywowaniu i pogtebianiu wiedzy
o wspolnych korzeniach naszej
tozsamosci  kulturowej. W 1993
roku Fundacja Kultury wytyczyta
ogolnopolski szlak cysterski i opra-
cowata logo Szlaku Cysterskiego
w Polsce. W 2009 roku samorzad
wojewoddztwa opolskiego przystapit
do projektu pt. ,Potudniowo-Za-
chodni Szlak Cysterski’, wiaczajac
tym samym nasze wojewddztwo
w ogdlnopolska sie¢ szlaku cysterskiego. Szlak opolski faczy klasztory cysterskie w Kamiencu

Rynek w Nysie
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Zabkowickim i Henrykowie z jedynym na terenie woj. opolskiego klasztorem w Jemielnicy i dalej
z klasztorem w Rudach k. Raciborza. Pomiedzy wymienionymi obiektami cysterskimi lezy zie-
mia nyska, przez ktora prowadzi szlak, wtaczajac w jego przebieg Paczkow, Otmuchow i Nyse.
Wprawdzie na naszym terenie nie zachowaty sie obiekty wprost zwigzane z Cystersami, ale
w historii naszego regionu cystersi z klasztorow w Kamieficu Zgbkowickim i Henrykowie zazna-
czyli rowniez swoja obecnos¢. W samej Nysie mnisi posiadali swoje domy, a nawet mtyn na rze-
ce Biatej. Szlak umozliwia zapoznanie sig z wieloma zabytkami dziedzictwa kulturowego ziemi

nyskiej.

&

->

Przebieg: Nysa (fontanna Trytona) - Jezioro Nyskie (watem jeziora) — Siestrzechowice - Ko-
perniki — Jodtow - taka - Katkéw — Wierzbno - Zwierzyniec - Sliwice — Otmuchéw - Ulano-
wice — Wajcice — Gtebinow — Skorochow — Nysa (fontanna Trytona)

Szlak o bardzo ciekawym prze-
biegu (m.in. watem Jeziora Ny-
skiego) z pieknymi panorama-
mi Goér Opawskich i Jesenikow.
Umozliwia zapoznanie sie z wie-
loma waznymi miejscami w hi-
storii regionu, m.in. Nysg i Ot-
muchowem z ich zabytkami. Na
trasie znajduja sie jeszcze: patac
w Siestrzechowicach, romansko-
-gotycki kosciét z unikatowymi
polichromiami w Katkowie czy
patacyk mysliwski w Zwierzyncu.
Nazwa wzieta sie od nazwy miej-
scowosci Koperniki, przez ktéra
biegnie szlak, a w ktorej mieszkali
przodkowie znanego astronoma
Mikotaja Kopernika.

Jezioro Nyskie

Fontanna Trytona w Nysie

 GEEBINOW 4,8 km
NYSA JEZIORO 7,1 km
NYSA RYNEK 12,6 km

Patacyk mysliwski w Zwierzyficu
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Miejski szlak historyczny ,.Sladami
Blogoslawionej Marii Luizy Merkert”

Dtugosc:

= =

Przebieg: Dom Macierzysty Zgromadzenia Siéstr Sw. Elzbiety — Liceum Ogdlnoksztatcace
.Carolinum” - ulica Celna - ulica Karola Miarki — Bazylika Mniejsza Sw. Jakuba i Sw. Agnieszki
- Rynek - Plac KoScielny — kosciot Sw. Piotra i Paw#ta - Diecezjalny Dom Formacyjny — Szpital
Miejski — kosciot Matki Bozej Wspomozenia Wiernych - kosciot Sw. Franciszka — Dom Sw.
Elzbiety — Klasztor Dominikanow — Cmentarz Jerozolimski

Kosciot Sw. Piotra i Pawta w Nysie Dom Macierzysty Zgromadzenia
Siostr Sw. Elzbiety w Nysie

Szlak, wytyczony w 2009 roku przez Urzad
Miejski w Nysie, poSwiecony jest btogosta-
wionej nysance, wspotzatozycielce Zgro-
madzenia Siostr Sw. Elzbiety — Matce Marii
Luzie Merkert. Nazywana ,,Slaska samary-
tanka", cate zycie posSwiecita pomocy naj-
bardziej potrzebujacym, niezaleznie od ich
narodowosci czy religii. Trasa oznakowana
jest ptytami z brazu zawierajgcymi sentencje
Matki Marii i prowadzi do miejsc zwigzanych -
Z jej zyciem i dziatalnoécia, a jednoczeénie KoSciot Sw. Franciszka z Asyzu w Nysie
ukazuje najpiekniejsze zakatki Nysy.

e Dtugosé: 9

Przebieg: grob Josepha i Luisy von Eichendorff na Cmentarzu Jerozolimskim — pomnik Josepha
von Eichendorffa — punkt widokowy (Wysoka Bateria) — Altana Eichendorffa

Utworzony w 2006 roku szlak poSwiecony jest niemieckiemu romantykowi przebywajgcemu
w Nysie w latach 1855-1857 Josephowi von Eichendorffowi. To malownicza trasa, ktora chetnie
przemierzat sam poeta. Podazajac Sladami ostatniego romantyka, mozna nie tylko podziwiac
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piekng panorame Jeziora
Nyskiego, Gér Opaw-
skich, Jesenikow, Ry-
chlebskich i Ztotych czy
miasta Nysy, ale takze
dzieki wyrytym na Scia-
nach Altany fragmentom
Gréb Eichendorffa w Nysie Altana Eichendorffa w Nysie wierszy poczut jego ,du-
cha" i choc troche poznac
jego tworczose.

Znakowany zotto-czerwonymi rgbami Q} e Dtugosc: 9

Przebieg: Bastion Sw. Jadwigi - Wieza Ziebicka - Rynek — Dom Wagi Miejskiej — Ratusz —
Bazylika Mniejsza Sw. Jakuba i Sw. Agnieszki — Piekna Studnia — Wieza Wroctawska — Dwor
Biskupi — Patac Biskupi (Muzeum Powiatowe) — Rynek Solny - fontanna Trytona — kosciot Sw.
Piotra i Paw#a - pl. Paderewskiego — park miejski — Fort Wodny — most im. T. KoSciuszki —
kosciot Sw. Dominika — pomnik Eichendorffa — Fort Prusy — Sucha Fosa — kosciot Sw. Elzbiety
- rondo W. Sikorskiego - pl. Mikotaja Kopernika — Bastion Sw. Jadwigi

Nysa

Bastion Sw. Jadwigi w Nysie Dom Wagi Miejskiej w Nysie
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Pomnik Eichendorffa w Nysie

Szlak ma charakter petli
przebiegajacej przez wszyst-
kie najwazniejsze zabytki
i atrakcje miasta. Dla prze-
mierzajacych  go  turystow
Urzad Miejski w Nysie przy-
gotowat specjalny przewod-
nik po szlaku, mape, paszport
turystyczny i odznake, ktore
mozna otrzymac w informacji
turystycznej.

Wieza Zigbicka w Nysie Piekna Studnia w Nysie

Znakowany biato-niebieskimi rabami e Dtugosc: 9

Przebieg: Rynek - Pl. Basztowy - Al. Jana Pawta Il — Park
Zdrojowy — ul. Parkowa — Gérny Staw (tabedziowy) — Park

Zdrojowy — plac z Amorkiem — Dolna promenada (zrodetko -
,,2egnalce", sztolnia , Goralska”) — ul. Andersa — Rezerwat = Wynzéfgn?sns L]
.Nad Biatka” — Szubieniczna Gora (Czarcia Ambona) - ul. An-
dersa (k. papierni) - most Andrzeja — ul. Opolska - Pl. Solidar-
nosci — ul. Ligonia — Poczta — ul. Sktodowskiej (mury obronne)
- budynek dawnego wojtostwa - Kosciot Sw. Wawrzyica —
Rynek

Okolny szlak spacerowy umozliwiajacy zapoznanie sie z najwaz-
niejszymi walorami przyrodniczo-historycznymi i turystycznymi
miasta Gtuchotazy. Szlak biegnie przez czes¢ zdrojowag mia-
sta, gdzie mozna zobaczyé dawna architekture sanatoryjng,

Szlaki w Gtuchotazach
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a w odnowionym parku
zdrojowym  zapoznat  sie
z niektorymi metodami wo-
dolecznictwa. W dalszej cze-
Sci szlak biegnie przez tereny
dawnego gornictwa ztfota,
znajdujace sie na terenie re-
zerwatu geologiczno-przy-
rodniczego ,Nad Biatka"
gdzie zobaczy¢ mozna stare
hatdy, szyby i wyrobiska gor-
nicze. Po zejsciu z Szubie-
nicznej Gory, z ktdrej rozciaga
sie tadna panorama miasta,
szlak prowadzi do centrum
Portal Kociota w. Wawrzyfica Grota Bialska miasta, gdzie mozna zapo-

w Gtuchotazach w Gtuchotazach znaé sie z najwazniejszymi

zabytkami Gtuchotaz.

Plac z Amorkiem w Gtuchotazach

Przebieg: Rynek — ul. Mickiewicza - wzdtuz Nysy Ktodzkiej — elektrownia — wat Jeziora
Otmuchowskiego - ul. Sportowa - ul. Warszawska - ul. Krakowska — Rynek

Okolny szlak spacerowy biegnacy przez zabytkowe centrum Otmuchowa ze Sredniowiecznym
zamkiem biskupim, barokowym koSciotem Sw. Mikotaja i renesansowym ratuszem. Dalej szlak
biegnie wzdtuz rzeki Nysy Ktodzkiej przez park do watu Jeziora Otmuchowskiego z elektrownig
wodna. Po krotkim odcinku wzdtuz watu szlak wraca przez park obok stadionu miejskiego do
centrum miasta.
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Sciezki dydaktyczno-przyrodnicze

Sciezka przyrodniczo-
-edukacyjna we wsi
Siestrzechowice — 1 km

Sciezka przyrodniczo-
-dydaktyczna ,Doling
Bystrego Potoku
na Biskupia Kope"
- 7,4 km

Sciezka przyrodniczo-
-dydaktyczna ,Wawozy
Biechowskie”
(gmina Pakostawice)
- 5,5 km

Sciezka dydaktyczna
Las Kubice”

Rezerwat Rejviz

Sciezka historyczno-
-przyrodnicza ,Miejsce
Pamieci Narodowe;j
w tambinowicach”

Sciezka przyrodniczo
-dydaktyczna

«Z Pokrzywnej przez

Olszak i Zabie Oczko

- - 4,9 km
Lk do Jarnottowka”

- 4,3 km

Sciezka dydaktyczna
«Skrajem Dawnej Puszczy”

Sciezka Edukacyjna
- 11,4 km

Rejviz Mechové jezirko
-2,2km

Sciezka przyrodniczo
-dydaktyczna
«Z Jarnottowka
do Rozdroza
pod Piekietkiem”
- 2km

Mechové jezirko

Gornicza Sciezka Edukacyjna
Zlaté Hory — 16 km
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. Inne wybrane szlaki turystyczne
w regionie zlatohorskim

- Nauéna stezka Rejuiz - Mechové jezirko _
Sciezka Edukacyjna Rejviz - Mechové jezirko
e Dtugosé: 9

Sciezka, wykonana w postaci pomostu z drewnianych bali, rozpoczyna sie przy pensjonacie
Rejviz, prowadzi przez narodowy rezerwat przyrody o tej samej nazwie, a kofczy sie przy Wiel-
kim jeziorku torfowym. Okolice jeziorka obrasta sosna hakowata w towarzystwie charaktery-
stycznych dla obszarow podmoktych mchow. Tutejsze torfowisko wierzchowinowe nalezy do
najwiekszych na Morawach. Na brzegu jeziorka znajduje sie drewniany pomost do obserwacji
przyrodniczych, a takze wiaty i tablice informacyjne.

B G e et vy I
Gornicza Sciezka Edukacyjna Zlaté Hory
T

Przebieg: Zlaté Hory (rynek) — koscidt pielgrzymkowy Maryi Panny Nieustajgcej Pomocy;
atrakcje na szlaku: Sredniowieczne wyrobiska, ruiny zamku Edelstejn, rynek Zlatych Hor

Ztotonosne miyny w Zlatych Horach Kosci6t Pielgrzymkowy Maryi Panny Nieustajacej
Pomocy (Maria Hilf) niedaleko Zlatych Hor
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Regionalna Kolarska Odznaka Turystyczna ,Szlakiem czarow-
nic” — ustanowiona przez Starostwo Powiatowe w Nysie, Klub Turystyki
Kolarskiej ,KTUKOL" z Gtuchotaz oraz Oddziat PTTK w Gtuchotazach. Od-
znaka ustanowiona zostata w dwoch stopniach (I i 1), ktére mozna zdo-
bywac niezaleznie od siebie. Zwigzana jest z wytyczonym i oznakowanym
w 2009 roku na pograniczu polsko-czeskim rowerowym szlakiem czarownic.
Jednostka weryfikujaca oraz przyznajaca odznake: Klub Turystyki Kolarskiej
LKTUKOL" — Gtuchotazy, www.ktukol.pl, regulamin na stronie:
www.szlakczarownic.eu, www.ktukol.pl.

Odznaka Kolarska ,ZDOBYWCA PRADZIADA" - ZA WYTRWA-
£0OSC” - odznaka wreczana jest uroczyscie wraz z legitymacjg uczestni-
kom 10 i wiecej edycji Rajdu Kolarskiego Zdobywamy Pradziada (najwyzsza
gora w czeskich Jesenikach — 1492 m n.p.m.) — ogdInopolskiej imprezy ad-
resowanej do pasjonatow kolarstwa i turystyki rowerowe;j.

Jednostka weryfikujgca oraz przyznajaca odznake, regulamin: Klub Turystyki
Kolarskiej ,KTUKOL" — Gtuchotazy, www.ktukol.pl.

Odznaka Kolarsko-Piesza ,Gérami Pogranicza Polsko-Czeskiego”
— ustanowiona przez Klub Turystyki Kolarskiej ,KTUKOL" i Oddziat PTTK
w Gtuchotazach. Aby zdoby¢ odznake, nalezy wykazac wjazd lub wejscie na
7 z 9 nastepujacych szczytow: Pradziad, Serak, Cervenohorské sedlo, Stud-
nicny vrch, Géra Borowkowa, Kopa Biskupia, Zlaty Chlum, Rejviz, Przednia
Kopa, przy czym zdobycie Pradziada i Kopy Biskupiej jest obowigzkowe.
Jednostka weryfikujaca oraz przyznajaca odznake, regulamin: Klub Turysty-
ki Kolarskiej ,KTUKOL" — Gtuchotazy, www.ktukol.pl.

Dziecieca Odznaka Turystyczna Miasta Orderu USmiechu - ustano-
wiona przez Klub Turystyki Kolarskiej ,KTUKOL', Oddziat PTTK w Gtucho-
fazach oraz PSP Nr 3 im. Kawalerow Orderu Usmiechu w Ghuchotazach. Aby
zdoby¢ odznake, nalezy udokumentowac wejscie na Gore Chrobrego, zwie-
dzenie miasta Gtuchotazy oraz odbycie 3 dodatkowych wycieczek krajo-

znawczych w okolicy Gtuchotaz lub miejsca zamieszkania dziecka ubiega- s Orir e
jacego sie o odznake. Celem ustanowienia odznaki jest zachecenie dzieci
i mtodziezy szkolnej do wspdlnych wedrowek pieszych i rowerowych oraz po-
znania turystycznego regionu gminy Gtuchotazy, powiatu nyskiego i historii
Orderu Usmiechu. Jednostka weryfikujgca oraz przyznajaca odznake, regu-
lamin: Klub Turystyki Kolarskiej ,KTUKOL" — Gtuchotazy, www.ktukol.pl.

Odznaka Turystyczna , 111" — ustanowiona przez O5rodek Wypoczyn-
kowy ,Czerwony Koziot” w Gtuchotazach. Odznake zdobywa sie poprzez
odwiedzanie obiektow wskazanych w regulaminie (m.in. Pradziad, Bisku-
pia Kopa, Zamek Moszna, Muzeum Gazownictwa w Paczkowie, zamek
w Bruntalu, w Velkich Losinach, Sovincu, Muzeum w Zlatych Horach, Skan-
sen Zlatorudné mlyny, Karlova Studanka).

Jednostka weryfikujgca oraz przyznajaca odznake, regulamin: Osrodek
Wypoczynkowy ,Czerwony Koziot” w Gtuchotazach, www.czerwonykoziol.pl.
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Odznaka Krajoznawcza Twierdza Nysa - ustanowiona przez Punkt In-
formagcji Turystycznej Bastion sSw. Jadwigi w Nysie, dziatajacy przy Nyskim
Domu Kultury w Nysie. Odznake zdobywa sie poprzez odwiedzanie naste-
pujacych obiektdw: Bastion Sw. Jadwigi, Dom Komendanta Twierdzy Nysa,
Fort Wodny, Fort Prusy, Forteczna Wieza Cisnien, Obwatowania Wysokie,
Reduta Kardynalska, Obwatowania Jerozolimskie Zewnetrzne (Szlak Jose-
pha von Eichendorffa), Cmentarz Garnizonowy i Brama Wojenna, Fort I.

Wiecej informacji oraz regulamin: www.pttk.nysa.pl.

Odznaka Krajoznawcza
Miejski Szlak Turystycz-
ny w Nysie — ustanowiona
przez Urzad Miejski w Nysie
w celu zachecenia do upra-
wiania turystyki, poznawa-
nia miasta Nysa, jego prze-
sztosci, wspotczesnego do-
robku, kultury, piekna krajobrazu i przyrody. Od-
znake zdobywa sie poprzez odwiedzanie 31
obiektow wskazanych w regulaminie (m.in. Ba-

stion Sw. Jadwigi, Wieza Ziebicka, budynek pocz- _ Kosciot Wniebowzigcia
ty, Dom Wagi Miejskiej, Ratusz, Bazylika Mniejsza Najswigtszej Marii Panny w Nysie
Sw. Jakuba i Sw. Agnieszki, Piekna Studnia, Wieza %,ﬁ

Wroctawska, Kosciot Sw. Barbary, Dom Komen-
danta, Dwor Biskupi, Patac Biskupi, Kosciot Wnie-
bowziecia NMP, Carolinum, Dom Macierzysty
Siostr Elzbietanek, Seminarium Sw. Anny, Kosciot
Zwiastowania NMP, Fontanna Trytona).

Wiecej informacji oraz regulamin:
www.pttk.nysa.pl.

Wieza Cisnien w Nysie

Po skarb do Zlatych Hor
(za pokladem do Zlatych Hor )

Bedac w regionie zlatohorskim, warto odwiedzic skansen Zlatokopecky, Sztolnie Pocz-
towa, wieze na Biskupiej Kopie oraz Muzeum Miejskie w Zlatych Horach — czeka na
nas nie tylko moc wrazen, ale i zlatohorski skarb, ktory mozemy zabrac do domu. Z za-
kupionymi biletami wstepu do wszystkich tych atrakeji nalezy zgtosic sie do Centrum
Informacji w Zlatych Horach, a w nagrode otrzymamy ,ztota"” monete okolicznoSciowa.

Szczegoty oraz regulamin: www.zlatehory.cz/ic/.




ATRAKCIE TURYSTYCZNE POWIATU NYSKIEGO | REGIONU ZLATOHORSKIEGO

Czasem warto zboczyc nieco z wyznaczonego szlaku,
aby zobaczyc cos wiecej...

Nyskie fortyfikacje - okresem
przetomowym dla nyskich fortyfikacji
byto panowanie pruskiego krola
Fryderyka I, ktéry postanowit uczynic
z Nysy twierdze. Zastosowane roz-
wigzania architektoniczne fortyfikacji
o kilkadziesiat lat wyprzedzaty swoje
czasy i spowodowaty, ze Nysa stata
sie jedna z najsilniejszych i najno-
woczesniejszych w éwczesnej Europie
twierdz. Do dzi§ zachowata sie co
najmniej potowa XVIll-wiecznych bu-
dowli. Prowadzone prace rewitali- Fort Il w Nysie
zacyjne stopniowo przywracajg tu-
rystom kolejne obiekty, w tym bas-
tion Sw. Jadwigi, Fort Wodny, Fort
Prusy, Fort Il (przez Nyse przebiegaja
wszystkie opisane w przewodniku trasy
rowerowe: Szlak czarownic po czesko-
polskim pograniczu, R-9, R-16, R-17
iR-57).

Gory Opawskie - z ich najwyzszym szczytem Biskupia
Kopa (890 m n.p.m.). Niezbyt wysokie i o tagodnym uksztat-
towaniu, stanowig znakomite zaplecze do uprawiania za-
rowno nordic walkingu, jak i turystyki rowerowej (patrz trasy
dla rowerow gorskich — masywem Gory Parkowej i Kopy
Biskupiej). Na terenie Gor Opawskich mozna aktywnie wypo-
czat, uprawiajac turystyke piesza na oznakowanych szlakach
i Sciezkach przyrodniczo-dydaktycznych, a takze turystyke
rowerowg na oznakowanych trasach dla rowerdw turystycz-
nych i gorskich. Jest to niezwykty pod wzgledem waloréw kra-
jobrazowych oraz unikatowej flory i fauny obszar, na ktérym
powstat Park Krajobrazowy ,Gory Opawskie” oraz rezerwaty
przyrody. Géry Opawskie przyciggaja réwniez historig gor-
nictwa ztota z licznymi reliktami po jego wydobywaniu (trasa
.Szlakiem czarownic po czesko-polskim pograniczu”) oraz
tradycjami uzdrowiskowymi z odnowionym parkiem zdrojo- Teznia solankowa
wym w Gtuchotazach. w Gtuchotazach

Na pétce tarasu wypoczynkowego w sasiedztwie budynkéw Szpitala nr 2 w Gtuchotazach
(ul. Lompy) znajduje sie teznia solankowa. Powietrze wokét tezni tworzy w wyniku parowania so-
lanki unikalny mikroklimat, ktory jest pomocny w leczeniu schorzen gornych drég oddechowych.
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Jezioro Nyskie, dzieki piasz-
czystym plazom i pieknym wido-
kom na pobliskie Gory Opawskie,
Rychlebskie i Jeseniki, jest dosko-
natym miejscem do uprawiania
turystyki aktywnej. Stanowi miej-
sce gniazdowania wielu gatunkow
ptakdw oraz miejsce odpoczynku
w okresie wiosennym i jesiennym
dla licznych gatunkéw przelotnych
ptakow wodnych i btotnych. Uznaje
sie je za ostoje ptactwa wodnego
0 randze europejskiej. Licznie wy-
stepujace sandacze, okonie, sumy
i szczupaki czynig jezioro rowniez
rajem dla wedkarzy (trasa R-9).

Jezioro Otmuchowskie - roz-
taczajaca sie z karony zapory piek-
na panorama gor — od Pradziada
po Snieznik — zacheca do spaceréw
o kazdej porze dnia. Jezioro jest
rowniez wspaniatym miejscem do
uprawiania wedkarstwa, a towic tu
mozna: sandacze, szczupaki, kar-
pie, wegorze, okonie, liny, leszcze i
ptocie (trasa R-16).

Zalew Paczkowski nazwe
swojg zawdziecza miastu, przy
ktorym lezy. Poniewaz jest naj-
stabiej zagospodarowanym tury-
stycznie zbiornikiem, polecamy to
miejsce osobom cenigcym spokoj i
niezmacong ingerencjg cztowieka
przyrode. Jezioro stynie z wedkar-
stwa karpiowego — karpie wazace
ok. 20 kg nie sa tu rzadkoscia (tra-
sa R-9).
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BISKUPIE KAMIENIE GRANICZNE

Dwa z nich zobaczymy, podazajac trasa R-16 (w okolicy Lipnik), kolejny na trasie R-57 (droga
z Chrésciny Nyskiej do Czarnolasu). Oznakowano nimi granice biskupiego ksiestwa nyskiego.
Kamienie majg postac granitowego obelisku w ksztatcie czterostronnej, wysmuktej piramidy. Na
jednej stronie wyryty jest biskupi pastorat, po przeciwnej ukosny krzyz Sw. Andrzeja. Na trzecim
boku wyryto w trzech rzedach napis: TM SCI ICHIS (Termini Sancti Johanis, czyli granica $w. Jana —
patrona ksiestwa nyskiego). Inskrypcja ta informuje, iz znajdujemy sie na terytorium biskupstwa
wroctawskiego, ktérego patronem jest Sw. Jan Chrzciciel. Stup | znajduje sie przy drodze z Lipnik
do Starczéwka, Ill koto Chocieborza, stup VV natomiast stoi na skraju lasu w poblizu Bogdanowa
(powiat brzeski). W drugim etapie stanety stupy II, IV i VI. Stup Il znajduje sie na drodze z Lipnik
do Osiny Wielkiej, VI miedzy Szklarami, Wilemowicami i Wigancicami, natomiast VI przy drodze
z Chrosciny Nyskiej do Czarnolasu. Stup graniczny znajduje sie takze na szczycie Pradéd.

KRZYZE POKUTNE

Krzyz pokutny Krzyz pokutny w Nowakach

w Jedrzychowie
Jednym z do5¢ czesto spotykanych i ciekawszych elementéw krajobrazu powiatu nyskiego sa krzyze
pokutne. Znajdziemy je m.in. na trasie szlaku czarownic, R-16 czy R-17. \Wznoszone byty przez
zabojcow w miejscu, w ktorym dokonato sie morderstwo. Zwyczaj ten przywedrowat do Polski
z Zachodu. Morderca, oprécz wzniesienia krzyza, byt rowniez zobowigzany pokryc koszty pogrzebu
i przewodu sadowego. Winien réwniez tozy¢ na utrzymanie rodziny zabitego. Byt zobowigzany
wobec kosciota, np. musiat zakupic Swiece. Nastepnie powinien byt odby¢ boso pieszg pielgrzymke
do Swietego miejsca. Wystawienie krzyza stanowito ostatni punkt pokuty. Krzyz byt wyrazem jej
zadoScuczynienia. Stawiano go ku pamieci, uwadze i przestrodze potomnych. Miat rowniez skfaniac
przechodniéw do modlitwy za dusze zabdjcy i ofiary.
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Warto podkreslic, ze krzyze pokutne nie sg identyczne. Roznig sie wielkoscig, ksztattem, budowg
i rytami. Mozemy wyroznic kilka typow krzyzy: tacinskie — regularne, maltanskie, koniczynkowe
(o zaokraglonych ramionach), Sw. Antoniego (w ksztatcie litery T), greckie, gotyckie, barokowe,
podwajne, potaczone z kapliczka, krzyze ryte na przypadkowych kamieniach, ptytowe, tarczowe
i koliste.

Czesto na krzyzach da sie zauwazyc wyryte znaki lub napisy. Powszechnie uwaza sie, ze sg to
narzedzia zbrodni. Najczesciej spotykane symbole to: miecz, n6z, kusza, tuk i strzata, rzadziej
topor, wtdcznia, widty, topata, kielich, halabarda, szabla, nozyce do strzyzenia owiec.

Na obszarze powiatu nyskiego znajduje sie ich blisko 30, m.in. w Biatej Nyskiej, Chocieborzu,
Chréscinie, Domaszkowicach, Jedrzychowie, Kamienicy, Kepnicy, Korfantowie, Lubiatowie, No-
wakach, Nowym §Wie;towie, Pakostawicach, Polskim §Wie;towie, Prusinowicach, Radzikowicach,
Renskiej Wsi, Rynarcicach, Skoroszycach, Starowicach, Unikowicach, Wierzbiecicach.

Skansen gorniczy w Olesnicy |y

W romantycznej dolinie ztotono3snej rzeki Olesnice zbudowano repliki sredniowiecznych maszyn
do przemiatu ztotej rudy. Czescig skansenu gorniczego sg rowniez repliki chat gorniczych i sciez-
ka edukacyjna, ktora przedstawia lokalny krajobraz i sposoby wydobywania ztota. Ztoto na tutej-
szych dziatkach byto wydobywane metodg odkrywkowa, czego dowody, nawet w obecnych cza-
sach, mozna zauwazy¢ na pomarszczonej powierzchni lokalnego krajobrazu. Prawy brzeg rzeki
Olesnice jest ustany wydrazeniami, nasypami i hatdami, kanatami doprowadzajacymi wode do
dziatek i innymi reliktami przypominajgcymi o niegdysiejszej goraczce ztota. W ostatnim etapie
zbudowano oérodek do organizowania zawodéw w ptukaniu ztota.

Speleoterapia |y

Sanatorium EDEL w Zlatych Horach, ktére koncentruje sie na leczeniu chordb uktadu oddecho-
wego u dzieci, majgc na uwadze rozszerzenie oferty leczenia chordb uktadu oddechowego, prze-
budowato wybrane podziemne obszary dawnych kopalni. Czesc terenowga sanatorium utworzo-
no poprzez przebudowe wybranych obiektoéw gorniczych, ktére sa czescig drugiego pietra ztoza.
Galeria wejsciowa, nalezaca do kompleksu obiektow speleoterapii, ma dtugos¢ 555 metrow.

Biskupia Kopa |y

Ta okragta wieza (19,3 m) zostata oficjalnie otwarta w sierpniu 1898 roku. Zbudowano ja dla upa-
mietnienia 50. rocznicy panowania cesarza Franciszka Jozefa. Na jego czes¢ nazwano jg Franz
Josef Warte. Po Il wojnie Swiatowej wieza zostata zamknieta dla zwiedzajacych i dtugo petni-
ta funkcje nadajnika telewizyjnego. W 1989 roku nadajnik zostat przeniesiony na nowy maszt.
W 1996 roku rozpoczeto kompleksowa renowacje schodow i elewacji, a latem 1998 roku wieza
zostata ponownie uroczyscie otwarta w setng rocznice swojego istnienia.

Narodowy rezerwat przyrody Rejviz |ym

Najbardziej znanym miejscem w Rejviz jest Narodowy rezerwat przyrody z Wielkim jeziorkiem
torfowym, ktore jest najwieksza morawska wyzyng torfowa. Idac po pomostach z bali, mozna
dotrzec do pozostatosci po okresie zlodowacenia, poniewaz zachowaty sie tu unikalne gatunkiro-
§lin i zwierzat. Do popularnych miejsc w Rejviz nalezy rowniez pensjonat Rejviz (wczesniej znany




ATRAKCIE TURYSTYCZNE POWIATU NYSKIEGO | REGIONU ZLATOHORSKIEGO

jako Noskova chata), ktory jest wyjatkowa pamiatka kultury. Najwieksze morawskie torfowisko
z dwoma jeziorami kryje niezmierzone bogactwa. W pieknej okolicy mozna spotkac bardzo rzad-
kie gatunki roslin i zwierzat. Obszar ten jest tak unikalny, ze zbudowana tu Sciezka edukacyjna
jest poprowadzona na drewnianych pomostach tak, by turysci nie uszkodzili miejscowych skar-
bow przyrody.

e Jaskinia na Spi¢aku

Jaskinia na Spi¢aku to najstarsza wspomniana na piémie jaskinia w Europie Srodkowej. Pierwsza
wzmianka o niej pochodzi z 1430 roku (Antonius Walle). Jaskinia czesto stuzyta jako schronie-
nie, o czym Swiadcza liczne epigraficzne napisy na Scianach (najstarsze z 1519 roku). W latach
1884-1885 byta udostepniona dla zwiedzajgcych przez Sudeckie Niemieckie Stowarzyszenie
Gorskie, w obecnej postaci jaskinia zostata otwarta w 1955 roku. Ponad 400-metrowy podziem-
ny labirynt korytarzy i pekniec powstat w marmurze w okresie dewonu. Na rozwoj obszaréw kra-
sowych znaczacy wptyw miaty topniejgce wody lodowca, ktore nadaty jaskini ostateczny wyglad,
a korytarzom charakterystyczny profil w ksztatcie serca. Trasa dla zwiedzajacych ma dtugosc
230 metrow i jest przystosowana rowniez dla 0sob na wozkach inwalidzkich.

Muzeum Powiatowe w Nysie

Muzeum Powiatowe w Nysie (www.muzeum.nysa.pl) — najstarsze muzeum w woje-
wodztwie opolskim z siedzibg w dawnym Patacu Biskupim — barokowej rezydencji miejskiej wy-
budowanej przez biskupdw wroctawskich w XVII-XVIII wieku.

37
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Wystawy state prezentowane w Muzeum:
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Ekspozycja , procesy czarownic” w Muzeum Powiatowym w Nysie

Procesy o czary na pograniczu nysko-jesenickim — proba hi-
storycznego i wizualnego przedstawienia zjawiska procesow
o czary, ktére rozpowszechnity sie na zachodzie Europy w
okresie XV-XVII w., szczeg6lnie mocno na terenie Niemiec (w
tym w Ksiestwie Nyskim) — sala inkwizytora, loch, repliki na-
rzedzi tortur, miecz katowski.

Kresy w pamieci mieszkancéw powiatu nyskiego — pamiatki,
zdjecia, dokumenty i wspomnienia zwigzane z migracjg lud-
nosci z terendw kreséw wschodnich przekazane przez lokalng
spotecznosc.

Historia tradycji muzealnej w Nysie. Dyrektorzy: Sta-
nistaw Kramarczyk i Franciszek Pikuta — pamiatki i dokumenty zarowno z poczat-
kéw pierwszego muzeum zatozonego w 1897 r, jak tez z kontynuacji dziatalnosci po
1945 r. oraz wizerunki dwoch najwazniejszych dyrektorow Muzeum w Nysie w okresie po
Il wojnie Swiatowej; ekspozycje wzbogacono o prezentacje multimedialne z archiwalnymi filma-
mi na temat historii Nysy.

Za progiem domu mieszczanskiego w Nysie 1860-1960 — rekonstrukcja wnetrza mieszkania
zamoznej mieszczanskiej rodziny.

Pradzieje ziemi nyskiej — znaleziska archeologiczne z terenu ziemi nyskiej, gromadzone od po-
nad 100 lat, reprezentujace poszczegolne epoki pradziejowe, poczawszy od paleolitu (90-40 tys.
lat p.n.e.), poprzez mezolit, neolit, epoke brazu i zelaza z kulturg tuzycka, az po wczesne Srednio-
wiecze (do X w. n.e.).

Nysa w Swietle badan archeologicznych — produkcja rzemieslnicza, budownictwo miejskie,
sprzety, narzedzia i ozdoby uzywane przez mieszkancow miasta w okresie XII1-XVII w.

Nyskie rzemiosto artystyczne i pamiatki miejskie — wyroby Slaskiego kowalstwa artystyczne-
go, eksponaty zwigzane z dziatalnoscig cechdw nyskich, makieta sredniowiecznej Nysy wykona-
na na podstawie przekazow ikonograficznych z przetomu XV/XVI w., a takze niezwykte zabytki
spoza Nysy, m.in. pochodzaca z XI/XIl w. szklanka $w. Jadwigi Slaskiej (wyrdb egipski) czy XVIII-
-wieczna rzezba Sw. Wilgefortis.
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Militaria - sala im. Bazylego Rogowskiego — kolekcja
broni biatej i palnej z okresu od kofca XV do poczatkow
XX wieku, a takze bron dalekowschodnia.

Galeria malarstwa zachodnioeuropejskiego XVI-XIX
wiek — dzieta wybitnych europejskich malarzy, m.in.
holenderskich i flamandzkich: Otto van Veena, Antho-
niusa Palamedesa, Bartholomeusa van der Helota,
malarstwo niemieckie z cenng ,Judyta z gtowa Ho-
lofernesa” z pracowni tukasza Cranacha Starszego
oraz wtoskie, reprezentowane przez Carlo Portellego,
Francesco Bassano, Innocenzo Francucciego da Imole
i wielu innych.

Sztuka i rzemiosto artystyczne XVI-XIX wiek — bo-
gaty zbior mebli mieszczanskich i dworskich, ceramika
europejska (porcelana z Misni i Sévres, fajanse holen-
derskie, majolika wtoska), ceramika §laska, orientalia.

Bogata i roznorodna dziatalnosc uczynita z Muzeum
jeden z najwazniejszych filarow kulturalnego krajobra-
zu Nysy i okolic. Poza udostepnianiem znakomitej eks-
pozycji statej i realizowaniem interesujacych wystaw
czasowych w Patacu Biskupim odbywaja sie koncerty,
wyktady, konferencje, a takze zajecia warsztatowe dla
dzieci i mtodziezy oraz lekcje muzealne.

Muzeum realizuje ustugi nadzoru archeologicznego,
a takze wynajmu sal na konferencje, spotkania, wyktady.

0Od 2008 r. Muzeum systematycznie publikuje rocznik
zatytutowany ,Nyskie Szkice Muzealne’, zawierajacy
artykuty zwigzane z historig lokalng oraz zbiorami mu-
zealnymi.

Centralne Muzeum Jencéw Wojennych
w tambinowicach-Opolu (www.cmjw.pl)

Powstato w 1964 roku w celu doku-
mentowania i badania historii obo-
zow jenieckich funkcjonujacych tu
w czasie wojny prusko-francuskiej
w latach 1870-1871 oraz w czasie
I'i Il wojny Swiatowej. Po obozach
pozostaty cmentarze obejmujace 52
mogity zotnierzy francuskich (z lat
1870-71), 6969 mogit Rosjan, Po-
lakow, Rumundw, Wtochdéw, Ser-
bow, Anglikdw, Francuzéw, Belgow
i Grekow (z lat 1914-18) oraz mogity
ponad 40 tys. ofiar (gtdwnie jencow

Ekspozycja , procesy czarownic”
w Muzeum Powiatowym w Nysie

radzieckich) z lat 1939-1945. W latach 1945-46 w poblizu bytego kompleksu obozéw jenieckich
utworzono ob6z pracy, w ktérym przetrzymywano ludnoS¢ okolicznych miejscowosci przezna-
czong do przesiedlania w gtab Niemiec. Miejsce to upamietniono obeliskiem w ksztatcie Slaskie-
go krzyza pokutnego. W miejscu pochéwku ofiar obozu urzadzono symboliczny cmentarz.
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Metamuzeum Motoryzacji w Pa-
czkowie (www.facebook.com/Metamu-
zeumMotoryzacji/) — miesci sie w odre-
staurowanej, zabytkowej stodole, gdzie
w dwoch salach, w otoczeniu kolekgji
zabytkowych aut i motocykli, zainstalo-
wano ponad 30 stanowisk z interaktyw-
nymi doSwiadczeniami. Ideg paczkow-
skiego Metamuzeum jest mysl Konfucju-
sza: ,Powiedz mi, a zapomne. Pokaz mi,
a zapamietam. Pozwél mi zrobi¢, a zrozu-
miem”.

Muzeum Gazownictwa w Paczko-

wie (www.muzeumgazownictwa.pl) — z sie-
dzibg w dawnej gazowni, z ciekawymi zbio-
rami urzadzen gazowych gospodarstwa
domowego (kuchenki, piece tazienkowe,
termy, zelazka, lodowki, piece i kominki do
ogrzewania pomieszczen, latarnie i lampy
oSwietleniowe, a nawet gazowe lokéwki do
wtosow) oraz licznymi dokumentami, pla-
nami, publikacjami, szkicami oraz zdjeciami.

h Muzeum Gornictwa w Zlatych Horach - mozna tu zobaczyé wysta-
we posSwiecong historii regionu, narzedziom i sprzetom wykorzystywanym do wydoby-
wania ztota i rudy, wystawe mineratow, historie gornictwa oraz prezentacje wspotcze-
snych technik wydobywczych. Znajduje sie tu réwniez sala tortur z czaséw proceséw cza-
rownic przeprowadzanych za zycia niestawnego inkwizytora Jindficha FrantiSka Bobliga
z Edelstatu oraz materiaty zwigzane z czarami.




S potésenim predavam do Vasich rukou publikaci
prezentujici jednu z dominant polsko-ceského pohra-
nici, kterou je husta sit' oznacenych turistickych tras,
vcetné cyklistickych. Prlivodce je soucasti projektu
pod nazvem ,Cyklisticka zavrat”, ktery realizuje ny-
sky okres spolecné s ceskym partnerem — méstem
Zlaté hory. Projekt je spolufinancovan z prostredk
Evropského fondu pro regionalni rozvoj v ramci pro-
gramu Interreg VV-A Ceska republika — Polsko, Fondu
mikroprojektl v Euroregionu Pradéd a z prostredkd
statniho rozpoctu. \V ramci projektu byly zorganizovany také dva mezinarodni zavody po nasem
pohranici.

Prévodce, ktery se Vam dostava do rukou, obsahuje nejen popisy cyklotras, které se nachazeji
na Gzemi nyského okresu a zlatohorského regionu, a nejzajimavéjSich mist a historickych ob-
jekt, ale také pfirucku bezpecného cyklisty, tedy pokyny, c¢emu vénovat zvlastni pozornost, aby
objevovani pokladti polsko-¢eského pohranici bylo nezapomenutelnym, ale také bezpe¢nym do-

brodruzstvim.

Na shledanou na polsko-¢eském pohranici!

Andrzej Kruczkiewicz

Prednosta okresu Nysa

L1
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KOLO - sto je zdvavi!

» .
Jizda na kole je doporucovana zejména osobam, které maji problémy s cukrovkou,
nadvahou nebo vysokym krevnim tlakem. Pohyb tohoto druhu povzbuzuje krevni obéh

a dodava energii, posiluje klouby a svaly nohou, bficha a zad, pdsobi jako prevence
vzniku krevnich srazenin.

Velmi velky pfinos ma jizda na kole také pro nasi mysl. BEhem fyzické aktivity se vy-
lucuji endorfiny, které zlepsSuji naladu.

Aby vsak byla jizda na kole pfijemna, je nutné pamatovat na vhodnou vysku sedla
a vhodné obleceni. Prilis nizko nastavené sedlo zplsobuje neefektivni Slapani, kv(li
tomu je jizda Gnavna a pomald, mlze se dostavit bolest kolen. Pri volbé vhodného ob-
leCenije treba pamatovat na to, ze odévy by mély byt lehké, ale nepromokavé. Dillezité
je chranit mista, ktera jsou béhem jizdy vystavena Gcinku vétru, Cili okoli ¢elnich dutin.

‘ Chcete byt eko? Presednéte na kolo! ‘
Zde je nékolik ddvodd, proc se vyplati pouzivat kolo kazdy den:

PFi rozhodovani o nakupu kola vénujte pozornost
nékolika technickym parametrdm:
= ramu - mél by byt prohnuty a nizky, takovy, ktery umozni snadné nasedani a pfijeti pohodl-
né polohy,

. sedlu — mélo by byt pohodIné a vytvarované tak, aby umoznovalo rovné drzeni téla.




PRIRUCKA BEZPECNEHO CYKLISTY

Dopravni znacky, které se tykaji cyklistt

(8a Stezka
pro cyklisty

B8 Zakaz vjezdu
jizdnich kol

B11 Zakaz vjezdu
cyklovozik(

(8b Konec stezky
pro cyklisty

Stezka pro chodce a cyklisty — délena vodorovné znamena, ze chlize

pésich a jizda cyklistd probiha po celé Sitce vozovky; délena svisle zna-
mena — po stranach znazornénych na znacce.

Nie dotyczy

oY)

Tabulka s napisem
+MIMQO" se
symbolem kola —

IP 7 Prejezd D6a Prechod V14 Jizdni pruh pro " 47
pro cyklisty pro chodce a pfejezd  cyklisty — znamena ;nacka se pet\/ka
pro cyklisty silnici nebo jeji ¢ast jednostopych kol.

(jizdni pruh) uréenou
pro cyklisty

\e,

Pravidla bezpecné
jizdy na kole:

1. vzdy pouzivejte funkéni a pIné vybavené
kolo — zkontrolujte brzdu, zvonek, predni
a zadni svétlo, reflexni cervenou odraz-
ku, kola, fetéz.

2. pro svou bezpecnost pouzijte helmu
a reflexni prvky,
Ackoli v Polsku neni povinné pouzivat

pri jizdé na kole helmu, pamatujte,
Ze Urazy hlavy jsou mnohem nebez-

hou. Pfi nakupu cyklistické helmy
vénujte pozornost tomu, zda ma nor-

mu EN1078, ktera znamena vysokou
Groven bezpecnosti daného modelu.
Podobné jako v pripadé helmy, nenf také
povinné pouzivat pfi jizdé na kole reflexni
vestu, je vhodné se vSak vybavit reflexni-
mi prvky, diky nim budete lépe vidét jak
ve dne, tak v noci.

dodrzujte predpisy silni¢niho provozu,
nevynucujte si prednost v jizdé,

signalizujte zménu sméru jizdy s dosta-
te¢nym predstihem, abyste nevjeli do
cesty jinym Gcastnikdm,
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poradné se rozhlédnéte, nezZ se rozjedete,

pamatujte, ze cyklista nesmi jet na kole
po chodnicich,

neprekazejte ostatnim, budte predvi-
datelni, nezastavujte prudce, nestljte
v zatackach,

pamatujte, Ze cyklista nesmi jezdit po
dalnici ani rychlostni silnici (tyka se to
také jizdy v odstavném pruhu nebo po
krajnici),

10.

11.

12.

pamatujte, Ze poslech hudby pfi jizdé na
kole muZe rozptylovat pozornost a zpo-
malovat reakci — pfi jizdé se sluchatky
v usich nemusite slySet prijizdéjici vozi-
dla,

nepouzivejte kapuci omezujici viditel-
nost,

vydavate-li se na cyklisticky vylet, ne-
zapomente si s sebou vzit vodu, néco
k jidlu a Iékarnicku.

Nékolik dilezitych pokynt pro poskytovani prvni pomoci:
1. Nez zacnete poskytovat prvni pomoc, ovéfte si, ze vam nic nehrozi, napf. zda vas

10.

nesrazi vozidlo.

cyklistu”

2. Pokud je to bezpecné, pristupte ke zranénému a hlasité se jej

)é. zeptejte, napt. ,Hald, jak se jmenujete?” - je to velmi dllezité, mazete
/ P n . . v - v v -
diky tomu zjistit, zda je zranény pfi védomi.

3. Pokud je zranény pri védomi, znamena to, Ze dycha a
mtzete mu v klidu poskytnout prvni pomoc.

4. Pokud je zranény v bezvédomi, okamzité zavolejte na
Cislo 999 nebo 112 a zacnéte se srdecni masazi.

5.  Béhem rozhovoru s dispeCerem se nesnazte stanovit
diagnozu, informujte o tom, co vidite, napf. ,vozidlo srazilo

Zajistéte vlastni bezpecnost, poslouchejte, co vam rika dispecer a plnte jeho pokyny.

Poskytujte prvni pomoc v ramci svych moznosti.

Nehybejte se zlomeninami do pfijezdu zachranné sluzby, krvaceni mdzete zastavit tim, co
mate pravé po ruce — napf. tricko nebo rucnik.

Nepokousejte se ,silou” zpevnit zlomenou koncetinu, neodborna manipulace mdze zplso-

bit zavazné komplikace.

Nezapomente na pyramidu hodnot — nejdfiv zachranujte Zivot, potom majetek.

Nouzova telefonni ¢isla v Polsku

999 Zachranna sluzba

998 Hasitsky zachranny sbor
997 Policie

986 Méstska policie

112 Jednotné evropske cislo
tisového volani
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Na kole po Cesku h

Nékolik pokynd, éemu vénovat pozornost pfi cyklistickém objevovani krasnych zakouti
u nasich jiznich sousedu:

Helma - je povinna pro vsechny
cyklisty mladsi 18 let, nezavisle na
tom, na jakém kole se pohybuji (hor-
ské, silni¢ni, méstské...). Nezapo-
mente si helmu také fadné zapnout.

Reflexni pruky — kazdé kolo
musi mit vpredu osvétleni
a bilou odrazku, vzadu cer-
vené svétlo (pripustné je bli-
kajici) a cervenou odrazku.

------

_____________

Telefon — v Cesku Kolo a alkohol Brzdy — podle ceskych pred-
P . ) N pist musi mit kazdé kolo dvé
plati zakaz drzeni — zde jsou pred- S
- - . Gcinné brzdy.
mobilniho  telefonu pisy jednoznacné
v ruce béhem jizdy na — u cyklistd neni
kole (Ize pouzit hand- povoleno zadné Déti na kole — déti do 10 let
s-free sadu). mnozstvi alkoho- se mohou na kole pohybovat
luvkrvi. vyhradné v doprovodu oso-

by starsi 15 let. VV sedacce Ize
prevazet dité ve véku do 7 let,
pficemz cinit tak maze pouze
cyklista, ktery je starsi 15 let.

Cyklovoziky — déti mohou cestovat v cyklovozicich
pod podminkou, Ze cyklistou je plnoleta osoba.
Cyklovozik je nutné také spravné oznacit — odrazky
a vlgjecka.

Nouzova telefonni éisla
v Cesku

155 Zdravotnicka zachranna sluzba
158 Policie
150 Hasic¢sky zachranny sbor
156 Méstska policie
123, 124, 1054 Asistencni sluzba

112 Jednotné evropske cislo
tisnového volani



CYKLOTRASY V NYSKEM OKRESE
- Carodéjnickou trasou
OF| éesko-polskym piihraniéim

barva znacek e
- cerna »

Pribéh trasy: Paczkow — Pomianéw Dolny - Lubiatéw - Ligota Wielka — Sarnowice — Otmu-
chow - Ulanowice — Grady — Rysiowice — Kartowice Wielkie — Stupice — Nowaki — Radzikowice
- Sekowice — Nysa — Konradowa — Wyszkow §Iqski - Niwnica - Domaszkowice - Wierzbiecice -
Kepnica - Stary Las — Nowy Las — Charbielin — Jarnottowek - Skowronkéw — Konradow —
Gtuchotazy - Zlaté Hory — Rejviz — Ceska Ves — Jesenik — VerniFovice — Sobotin — Velké Losiny
— Rapotin — Sumperk — Mirov — Mohelnice
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.Carodéjnicka cyklotrasa” vznikla na ¢eské strané
v roce 2006 na zakladé iniciativy Sdruzeni cesto-
vniho ruchu Jeseniky. V ramci realizace projektu
.Po stopach ¢arodéjnic po polsko-ceském pohra-
ni¢i” byla v ramci programu POWT Czechy-Polska
2007-2013 v roce 2009 na objednavku Hejtman-
stvi v Nyse vyznacena a oznacena trasa na polské
strané. Na polské strané trasy bylo navic postave-
no 10 informacnich tabuli s historii arodéjnickych
procesl na polsko-ceském pohranici, a v II. etapé
3 turistické pfistfesky. Dalezitym prvkem projektu
bylo také vytvoreni stalé muzejni expozice tykajici
se carodéjnickych procest v Okresnim muzeu
v Nyse.

Kostel sv. Mikulase ve mésté Otmuchow

PFi absolvovani ,Carodéjnické cyklotrasy” Ize spa-
tfit legendarni Katlv d@m v obci Paczkow, posta-
veny metodou ,hrazdéného zdiva’, smirci krize v
okoli obci Lubiatéw a Nowaki, Radzikowice, Wierz-
biecice, Domaszkowice (na Gzemi nyského okre-
su je jich pres 20) nebo unikatni pomnik katovy
Zeny ve mésté Otmuchéw (ul. 1 Maja). Ve mésté
Otmuchow Ize také navstivit biskupsky zamek ze
13. stoleti s hladomornou. Dal trasa vede kolem
elektrického palace z roku 1880 v obci Rysiowice
do byvalého hlavniho mésta biskupského knizectvi
— Nysy. Na okraji mésta se hned vedle zeleznicni
trati nachazi Hexenberg (Hora ¢arodéjnic), na které
podle povésti probihaly slety nyskych ¢arodéjnic. V
samotné Nyse, v malém vézeni na nadvori a jed-
nom ze salll byvalého Biskupského palace (nyni
sidlo Okresniho muzea), se nachazi stala expozice

Expozice na téma carodéjnickych procest
v Okresnim muzeu v Nyse
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dokumentujici historii procest ¢arodéjnic v nyském
knizectvi (www.muzeum.nysa.pl). Nysu proslavily
také fortifikacni systémy a Nyské jezero s bohatou
gastronomickou, ubytovaci a rekrea¢ni nabidkou. Mi-
lovniky stredovékych hradist's jistotou zaujmou ruiny
byvalého velkého hradisté, které se nachazeji na trase
v obci Stary Las. Dal trasa vede do obce Jarnottowek,
kde bylo jesté v poloviné 19. stoleti na ptidé hospody
nalezeno ,Carodéjnické kreslo” V obci Jarnottowek je
mozné mirné sejit z trasy a vydat se do Priismyku pod
Zamkovou horou (Zlatohorska vrchovina) do tajem-
ného ,Hrobu ¢arodéjnice”. Z obce Jarnottowek trasa
vede do mésta Gtuchotazy, které se v dobé carodéj-
nickych procest proslavilo tim, Ze usvédcené carodéj-
nice nebyly upalovany na hranici, ale byly véSeny na
pahorku za méstem. Dnes se tomuto pahorku fika Si-
beni¢ni hora. Na tomto pahorku byly pohfbivany také
obéti, které byly predtim vyslychany ve sklepé dnes jiz
neexistujici radnice. S ¢arodéjnickymi procesy je spo-
jen také nazev skalniho Gtesu, tzv. JCerti kazatelny”,
ktery se nachazi vedle Sibeni¢ni hory. V okoli Sibeni¢ni
hory se nachazeji takeé relikty tézby zlata — Sachty a
Stoly. Ackoli bylo béhem témér 250letého provozu
vydobyto z tohoto loZiska priblizné 2 800 kg zlata,
skutecny raj pro zlatokopy a hledace jinych minerall
se nachazi o nékolik kilometr( dal, jiz na ¢eské strané.
Je jim neobycejné plvabné méstecko Zlaté Hory. V
centru mésta se nachazi Méstské muzeum s expozici
aranzovanou po vzoru Stoly, prezentujici historii téz-
by zlata a jinych mineral v regionu. Celek expozice
dopliuje vystava dokumentujici ¢arodéjnické pro-
cesy ve Zlatych Horach. Pésobil zde totiz vyjimecné
kruty inkvizitor — JindFich Frantisek Boblig z Edelstatu
(Zlatych Hor). U Méstského muzea také zacina zelena
turisticka trasa vedouci ke ,zlatorudnym mlyndm’,
které jsou replikami mlynd ze 14. stoleti slouzicich k
ziskavani zlaté rudy. Dal ¢arodéjnicka trasa vede pres
Rejviz (nejvétsi raselinisté na Moravé) a Ceskou Ves
(deska na budové Obecniho Gradu k ucténi pamatky
obéti carodéjnickych procest) do Jeseniku. VV Jeseniku
bylo v letech 1622-1684 popraveno vice nez 100
osob, vétsinou to byly Zeny bohatych méstand. V roce
1996 byl k ucténi pamatky hromadnych procest na
misto tehdejSich poprav umistén kamenny pomnik v
podobé velkého plamene. Pamétni deska se nachazi
na tzv. katovné, ve které mél podle povésti bydlet
posledni jesenicky a vindavsky kat Michael Wach-
smann. Podobné desky a pomniky se nachazeji také v
Domasové, Vernitovicich, Sobotiné a na zerotinském
zamku ve Velkych Losinach, ve kterém bylo v letech
1678-1686 véznéno, muceno a odsouzeno k smrti 38
nevinnych obéti carodéjnickych procest. PFi pobytu v
Jeseniku stoji za navstévu také podzemi Vodni turze, Pomnik katovy Zeny ve mésté Otmuchéw

L?
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ve které se nachazi neobycejna expozice souvisejici s krvavym obdobim ¢arodéjnickych procest
(turisté maji k dispozici audiopriivodce také v polském jazyce). Cestou dal po ,Carodéjnické cy-
klotrase” stoji za to se zastavit také v Sumperku, kde se kromé kaplicek ¢arodgjnic, pomniku
a pamétnich desek nachazi ve sklepeni Geschaderova domu také expozice tykajici se historie
carodéjnickych procest v Sumperském a jesenickém regionu.

Carodéjnicka trasa po polsko-teském pohranici konéi v Mohelnici u domu ¢arodgjnic, ve kterém
byl Sumpersky dékan a duchovni Krystof Alois Lautner mucen, odsouzen k smrti a upalen. Jeho
tragédie zacala v roce 1679, kdy otevrené vystoupil na obranu odsouzenych ¢arodéjnic proti fa-
natickému inkvizitorovi Bobligovi. Traduje se, Ze popravé Lautnera v roce 1685 prihlizelo 20 000
lidf.

V/ roce 2010 Hejtmanstvi v Nyse a Klub cykloturistiky KTUKOL z Gtuchotaz vydali Regionalni cy-
klisticky turisticky odznak ,Po stopach ¢arodéjnic” ve dvou stupnich (viz kapitola ,Turistické od-
znaky").

barva znacek zelena délka nyského aseku:
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Priibéh trasy: Gluchotazy (hranicni pfechod Gtuchotazy/Mikulovice) - Bodzanéw
- Rudawa - Nowy Swietow - Wilamowice Nyskie — Gieratcice — Biskupow - taczki —
ltawa - Morow - Biata Nyska — Nysa — Siestrzechowice — Kwiatkdw — Bukdw — Katkéw —
Broniszowice — Sliwice — Meszno — Ratnowice — Trzeboszowice — Dziewigtlice — Ujezdziec -
Unikowice — Paczkow - wojewodztwo dolnoslaskie

Tritonova fontana v Nyse Kostel v obci Katkdw
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Dziewietlice Ujezdziec

\/ roce 2002 Okresni ufad v Nyse vyznacilo a oznacilo na Gzemi nyského okresu Gsek mezinarodni
cyklotrasy R-9 (Eurovelo — 9 Balt-Jadran). Tato trasa ,vstupuje” do Polska na strané Jeseniku
pres byvaly hrani¢ni pfechod Gtuchotazy - Mikulovice, vede dal pres Gtuchotazy, Nysu, Katkéw
do obce Paczkow, kde se napojuje na dolnoslezsky Gsek trasy R-9, sméfujici k Vratislavi. Touto
trasou se Ize dostat k turisticky vyznamnym misttm v nyském okrese (Nysa, Gtuchotazy, Otmu-
chéw Paczkdw). Na trase se nachazi mnoho zajimavych pamatek: klastery v obcich Bodzanéw
a Biskupow, palac v obci Siestrzechowice, mnohé kostely (s nejstarSim na trase v obci Katkow),
dvory v obcich Gieratcice, Trzeboszowice, Ujezdziec. \iyhlidkova trasa vede ve velké mite Zulo-
vskou pahorkatinou a Otmuchovskou dolinou podél polsko-ceské hranice.

I -~ =« E

barva znacek Zluta e délka: 9

30 ~
|
|
AN
s g S 5
250 PO & & &
P g Sl o)

A | < ~ — e S & &
s < o N S ¢ e & e~
0 S S <. N e
175 & W & ¥

<

lso | |

Priibéh trasy: Lipniki — Lasowice - Lubiatéw - Ligota Wielka — Sarnowice — Otmuchéw —
Wojcice - Suszkowice — GoSwinowice — Nysa — Rusocin — Pigtkowice — Mankowice - Jasienica
Dolna — Myszowice — Kuropas — Rynarcice - Przydroze Wielkie — Przydroze Mate - PleSnica
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Przydroze Mate Hraniéni kamen v obci Lipniki

Kostel ve mésté Korfantow Rusocin

Trasa je zarazena do regionalnich cyklotras a napojuje se na cyklotrasy v zgbkowickém okrese na
zapadé a trasy v prudnickém okrese na vychodé. Vede pres stfedovou cast nyského okresu po
severni strané Otmuchovského a Nyského jezera a spojuje mésta: Otmuchéw, Nysa a Korfantow.
Malebna trasa vede vétSinou otevienym terénem s krasnymi vyhledy na hory a jezera. Na tra-
se se nachazeji mnohé pamatky: hrani¢ni kameny nyského knizectvi, smirci kiize, kostely, dvory
a palace (Lubiatéw, Otmuchdéw, Nysa, Mankowice, Korfantéw, Przydroze Wielkie, Przydroze
Mate). Mimofadnym mistem je Svatyné Panny Marie Bolestné v obci Szwedzka Gorka.
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Pribéh trasy: Wilemowice — Kamiennik — Cieszanowice — Ktodobok — Spiny — Biechéw —
Nowaki — Radzikowice - Nysa — Konradowa - Wyszkdw Slaski — Kubice - Wtodary - Jasienica
Dolna — Malerzowice Wielkie — Sowin — Przechdd - Borek — Rzymkowice

Centralni muzeum valecnych
Biechéw zajatc tambinowice

Centralni muzeum vale¢nych zajatcd tambinowice
Kostel v obci Przechod

Nejdelsi trasa na Gzemi nyského okresu, ktera spojuje severozapadni ¢ast okresu (obec Kamen-
nik) s Nysou a severovychodni casti (obec tambinowice). Vychodni konec trasy je napojen na tra-
su Bilého ¢apa v prudnickém okrese. Zajimava mista trasy: dvory a palace v obcich Wilemowice,
Cieszanowice, Biechow, Nysa, Jasienica Dolna, cetné smirci kfize, Centralni muzeum vale¢nych
zajatcd tambinowice.

51




CYKLOTRASY V NYSKEM OKRESE

e - s

mn.p.m.
250
240

230 A\

1
JAN
0 /N PR AN~

| IOV A 4\ Vil ARV A

- ]
1 ﬁ(j/// \ / = \‘\/&2

180
170

0 2 10 15 0. km

Pribéh trasy: Nysa - Regulice - Bykowice — Korzekwice — Smitowice — Rzymiany —
Czarnolas - Chroscina Nyska

Palac v obci Fraczkow Czarnolas

Trasa spojuje Nysu se severni hranici okresu (obec Skoroszyce) a dal se napojuje na trasy v obci
Grodkéw v brzeském okrese. Zajimavym mistem na trase je palac v obci Fraczkow s krasnym
parkem. Na trase se nachazeji také historické dvory v obcich Regulice a Smitowice a hrani¢ni
kamen byvalého nyského knizectvi vratislavskych biskupt.
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Priibéh trasy: Paczkow (hraniéni pfechod Paczkdw/Bilj Potok) — Unikowice — Dziewietlice —
Trzeboszowice — Ratnowice — Meszno — Piotrowice Nyskie — Katkow — taka - Jarnottow —
Kijow — Burgrabice — Biskupow — Gieratcice — Gtuchotazy - Starowice - Jarnottowek —
Pokrzywna

Pokrzywna Gieratcice

Palac v obci Piotrowice Nyskie Zlatohorska vrchovina

Tato trasa navazuje na trasu R-9 v Gseku z Paczkowa do Gtuchotaz, avsak vede bliz u hranice
(Zulovskou pahorkatinou). Trasa ve mésté Gtuchotazy nepiekracuje statni hranici, ale vede dal
pres Zlatohorskou vrchovinu do obci Jarnottowek a Pokrzywna, kde se napojuje na trasy v pru-
dnickém okrese. Malebna trasa s mnohymi pripojovacimi Gseky k cyklotrasam na ceské strané
hranice. Umoznuje seznameni s atrakcemi a pamatkami, které se nachazeji v blizkém sousedstvi
hranice (Paczkow, Gtuchotazy, dvory a palace v obcich Lisie Katy, Ujezdziec, Trzeboszowice, Pio-
trowice Nyskie, Biskupow, Gieratcice, Jarnottowek, klaster v obci Biskupow, kostel v obci Katkow
ajiné).

Paczkowa a Javorniku”
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Pribéh trasy: Paczkéw - Stary Paczkow - Ujezdziec — Javornik - Bily Potok — Lisie Katy —
Goscice — Kamienica Nyska — Kozielno. Smycka trasy spojuje mista po obou stranach hranice.

Paczkow

PFi zdolavani trasy stoji za to se zastavit v samotné obci Paczkow (jedny z nejlépe zachovanych
méstskych hradeb, Katliv d&im, Plynarenské muzeum, kostel sv. Jana Evangelisty s unikatni ko-
stelni studnou, zvanou ,tatarska”), Javorniku (zamek ,Jansky Vrch” s galerii obrazti a muzeem
s nejvétsi ceskou sbirkou dymek; je dobré védét, ze castym navstévnikem muzea byl Joseph
von Eichendorff, a v misté, odkud basnik obdivoval okoli, se dnes nachazi lavicka s jeho jménem
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a pfijmenim a daty 1856 a 1857). Trasa konci v obci Kozielno, ktera vybizi ke zklidnéni a odpocin-
ku v IGiné pfirody. Nachazi se zde nadrz Kozielno, ktera spolecné s vySe polozenou nadrzi Topola
tvori Paczkovsky zaliv. Tento ptaci ostrov je dokonalym mistem pro milovniky pfirody a rajem pro
rybare.

Kostel sv. Jana Evangelisty Vodni nadrz Kozielno
ve mésté Paczkow

TRASY PRO HORSKA KOLA

_ Trasa masivem Parkové hory
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Priibéh trasy: Gtuchotazy (namésti s Amorkem) - KFizova cesta (modra p&si trasa) — Prismyk
505 - Podlesie — asfaltem kolem Tylna Kopa k okraji lesa (tam vlevo) — fragment Zluté trasy —
KFizova cesta — namésti s Amorkem.

Nepfili§ obtizna okruzni trasa po dobrych lesnich cestach (fragment asfaltovou silnici v obci Pod-
lesie).
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Trasa masivem Biskupské kupy _
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Pribéh trasy: Pokrzywna (parkovisté vedle koupalisté — rozcesti) - soubézné s modrou
pési trasou — Saperska Droga (soubézné se Zlutou trasou) - Prismyk pod Zamkovou horou
- Zlodéjska stezka — Prismyk Mokra — Bouda ,Pod Biskupia Kopa" — Prismyk Mokra —

Cesta Amalii — Ziemowit — Jarnottowek (asfalt)

Trasa s vysokym stupném obtiznosti v pfipadé vozidel (stalé stoupani z obce Pokrzywna 8 km,
z Jarnottéwek 7 km s prevysenim ca 500 m). Pfi sjezdu je nutné zachovat mimofadnou obezfet-

nost, také s ohledem na pési turisty. Trasa nevede na vrchol Biskupské kupy, ale od boudy Ize na
kole dojet na samotny vrchol.

Park Rosenau v obci Pokrzywna




CYKLOTRASY VE ZLATOHORSKEM REGIONU

CYKLISTICKE TRASY VE ZLATOHORSKEM REGIONU |
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Priibéh trasy:Mikulovice — Terezin — Vel. Kunétice/Slawniowice — Velké Kunétice — Vel.
Kunétice hosp. - (k FrantiSkovu) — Supikovice — Supikovice hosp. — Pise¢na lom - Pise¢na
ist. - Pisecna - Studeny Zejf — Siroky Brod — Mikulovice
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Pribéh trasy: Mikulovice — Ondfejovice st. — Dolni Udoli - Rejuiz - Rejviz haj. — Rejviz rozc.
- (pod Spornym) - (pod Bilym kamenem) - (pod Straziskem) — Mikulovice

N trasacs
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Priibéh trasy: Ostruzna — Ramzova — Horni Lipova - (u Chiranky) - Lipova Lazné - Lip. Lazné
zast. — kemp Bobrovnik — Jesenik — Jesenik zst. — Vodni turz — Ceska Ves — Ceska Ves baz. —
Palirna — Pisecna - Pisecna Zst. — Nova Ves - Aeroclub Jesenik — Mikulovice — Mikulovice/
Gtuchotazy - Gtuchotazy
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Délka trasy: Prevyseni: 670 m
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Priibéh trasy: Pisecna - Studeny Zejf — Chebzi — Chebzi haj — (pod Spornijm) — Rejviz
rozc. — Rejuiz haj. — Rejuiz — Staryj Rejviz — Most pres Cernou Opavu - Opavska lovecka chata -
Pod Orlikem — potok — Pasmo Orlika — Pod Velkym Bradlem - Sumny potok — U vodarny —
Adolfovice — most — Adolfovice — Adolfovice — most — Bukovice (u Jeseniku) - Jesenik — aut. nadr.
- Jesenik — Jesenik — nem. - (u nadrazi) - Jesenik Zst. - Preissnitzovy lazné — Revolucni Slovansky
— Smrkovy pramen — Lesni diim rozc. — Lesni diim — (pod Krajnikem) — Ceska Ves — Pise¢na
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Priibéh trasy: Velké Kunétice - Vel. Kunétice/Stawniowice - Uijhled - Dol. Cerv. Voda/Jarndt-
tow — Vidnavské Fojtstui — Vidnava - Vidnava Zst. - Mala Kras - Velka Kras zst. - Mala Kras -
Velka Kras — Hukovice — Kobyla zamek - Kobyla Zst. - Kobyla zamek — Kobyla nad Vidnavkou
- Tomikovice - Zul. benz. — Zulova (ke Starosti) — (k Andelskym domktim) - (k Dolnimu dvoru) —
(u Zdrazilti) - Cerna Voda — Cerna Voda zam. — Rokliny — N. Cervena Voda haj — Supikovice hosp. -
Supikovice - Strachovicky - Palusa — Velké Kunétice

Délka trasy: Prevyseni: 380 m
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Priibéh trasy: Zlaté Hory - Zlaté Hory hdj. - zfic. kaple Sv. Marty - (pod Zameckym pahor-
kem) - Stary Rejviz — Rejviz — Dolni Udoli - Zlaté Hory
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Priabéh trasy: Zlaté Hory - Zlaté Hory - (pod Zameckym vr.) - EdelStejn — Sv. Anna — Panna
Marie Pomocna - (u zlatorudné stoly) — Hefmanovice — (pod pramenem Opavice) — Horni Udoli
— Dolni Odoli - Zlaté Hory

6 Délka trasy: 9 Pfevyseni: 470 m
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Pribéh trasy: Zlaté Hory — Zlaté Hory - (pod Zameckym vr.) — Edel3tejn — Sv. Anna - (pod
V/yrem) - (pod Horkou) — Drakov - (pod Koberstejnem) - Staryj Rejviz — Rejviz — Dolni Udoli -
Zlaté Hory
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& délka: N

Priibéh trasy: hraniéni prechod Paczkéw/Bilj Potok — Paczkéw — Otmuchdw — Nysa - Gtu-
chotazy - hranicni pfechod Konradow/Zlaté Hory

Oznaceni automobilové
turistickeé trasy Zamek Otmuchéw

Automobilovou  turistickou  trasu
vyznacilo v roce 2007 Hejtmanstvi
v Nyse. Trasa je oznacena dopravnimi
znackami fady E-22, odkazujicimi na
nejvétsi atrakce regionu.

Ackoli byla automobilova turisticka
trasa vyznacena na Gzemi nyského
okresu, diky podobnym dopravnim
znackam rozmisténym na ceské stra-
né, které odkazuji na turistické atrak-
ce regionu, ziskala preshranicni cha-
rakter. Cedi nabizeji také mnoho atrakci, mj. nejvétsi radelinisté na Moravé v Rejvizi, vodni turz
v Jeseniku nebo shirka 1 200 dymek v zamku Jansky vrch v Javorniku.

oznatena Zlutou musli @ & délka: ->

Priibéh trasy: Pramen sv. Jakuba na Parkové hofe Gtuchotazy - Gtuchotazy — Bodzanéw
- Nowy Swietéw — Wilamowice Nyskie — £aczki — Biskupdw — Kamienna Géra — Koperniki —
Siestrzechowice — Biata Nyska — Nysa — Ztotogtowice — Prusinowice — Pakostawice - Refiska
Wies — Mroczkowa — Skoroszyce - Chruscina — Pniewie — Kopice — Skorogoszcz. / obci Skoro-
goszcz se Nyska cesta sv. Jakuba napojuje na Via Regia.

Okresni muzeum v Nyse, slune¢ni hodiny
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Nyska cesta sv. Jakuba tvofi pfistupovy Gsek do
historického traktu Via Regia, cili jedné z hlavnich
vétvi polské sité Camino de Santiago (evropska sit'
cest sv. Jakuba). Zajimavosti na cesté je vesnice
Koperniki, ze které pochazeji predci velkého astro-
noma Mikulase Kopernika.

Kostel v obci Koperniki

Kaple sv. Anny na Parkové hore Kostel v obci Biskupow

Oznacena znackami automobiloveé turistické trasy

Priibéh trasy: Henrykdw — Paczkdw — Otmuchéw — Nysa — Jemielnica

Nadfazenym predpokladem této
trasy je idea slucovani narodd
a evropskych zemi pfi kultivovani
a prohlubovani znalosti o spo-
le¢nych kofenech nasi  kulturni
identity. V roce 1993 Kulturni nada-
ce vyznatila celostatni cisterciac-
kou turistickou trasu a zpracovala
logo Cisterciacké trasy v Polsku.
\/ roce 2009 samosprava opolského
vojvodstvi pristoupila k projektu pod
nazvem Jihozapadni cisterciacka
trasa” a zaradila tim nase vojvodstvi
do celostatni sité Cisterciacké trasy.
Opolska trasa spojuje cisterciacké

Namésti Nysa
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klastery v obcich Kamieniec Zgbkowicki a Henrykow s jedinym klasterem opolského vojvodstvi
v obci Jemielnica a dal s klasterem v obci Rudy k. Raciborza. Mezi zminénymi cisterciackymi ob-
jekty lezi nyska zemé, kterou vede stezka pres obce Paczkéw, Otmuchéw a Nysa. Sice se na
nasem Gzemi nedochovaly objekty pfimo spojené s Cisterciaky, ale v historii naseho regionu ci-
stercicaci z klasterd Kamieniec Zgbkowicki a Henrykow zaznamenali také svou pfitomnost. V/ sa-
motné Nyse mnisi vlastnili svoje domy a dokonce mlyn na fece Biata. Trasa umoznuje seznameni

s mnoha pamatkami kulturniho dédictvi nyské zemé.

&

Kopernikouska trasa
kolem Nyského jezera - modra

->

Priibéh trasy: Nysa (Tritonova fontana) — Nyské jezero (hrazi jezera) — Siestrzechowice
- Koperniki — Jodtéw - taka - Katkéw — Wierzbno - Zwierzyniec - Sliwice - Otmuchow —
Ulanowice — Wéjcice — Gtebinéw — Skorochéw - Nysa (Tritonova fontana)

Trasa s velmi zajimavym priibé-
hem (mj. po hrazi Nyského jeze-
ra) a krasnymi panoramaty Zla-
tohorské vrchoviny a Jesenikd.
Umoznuje seznameni s mnoha
vyznamnymi misty historie regio-
nu, mj. mésty Nysa a Otmuchoéw,
a jejich pamatkami. Na trase se
jeSté nachazi: palac v obci Sie-
strzechowice, romansko-goticky
kostel s unikatnimi polychromie-
mi v obci Katkdw nebo myslivec-
ky zamecek v obci Zwierzyniec.
Nazev vznikl podle obce Koper-
niki, pres kterou trasa vede a ve
které bydleli predci znamého
astronoma Mikulase Kopernika.

Nyskeé jezero

Tritonova fontana v Nyse

 GEEBINOW 4,8 km
NYSA JEZIORO 7,1 k-
NYSA RYNEK 12,6 km

Myslivecky zamecek
v obci Zwierzyniec
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Meéstska historicka trasa ,,Po stopach
blahoslavené Marie Luisy Merkert"

(— délka: _)

Priibéh trasy: Konvent kongregace sester sv. Alzbéty — Gymnazium ,Carolinum” - ulice Cel-
na - ulice Karola Miarki — Mensi bazilika sv. Jakuba a sv. Anezky - Rynek — Kostelni namésti
— kostel sv. Petra a Pavla - Diecézni formacni diim — Méstska nemocnice — kostel Panny Marie
Pomocné - kostel sv. Frantiska — Dim sv. Alzbéty — Dominikansky klaster — Jeruzalémsky
hibitov

Kostel sv. Petra a Pavla v Nyse

sester sv. Alzbéty v Nyse

Trasa vyznacena v roce 2009 Méstskym
Gradem Nysa je vénovana blahoslavené
obyvatelce Nysy, spoluzakladatelce Kongre-
gace sester sv. Alzbéty — Matce Marii Luise
Merkert. Nazyvana ,Slezskou samaritan-
kou” cely Zivot vénovala pomoci nejpotieb-
néjsim, nezavisle na jejich narodnosti nebo
vire. Trasa je oznacena bronzovymi deskami,
obsahujicimi vyroky Matky Marie, a vede do
mist spojenych s jejim Zivotem a plisobnosti J at ""'

a soucCasné ukazuje nejkrasngjsi zakouti Kostel svatého Frantika z Assisi v Nyse
Nysy.

& délka:

Priabéh trasy: hrob Josepha a Luisy von Eichendorff na Jeruzalémském hfbitové — pomnik
Josepha von Eichendorffa - vyhlidka (Vysoka Baterie) — Altan Eichendorffa

->

Trasa vytvorena v roce 2006 je vénovana némeckému romantikovi, ktery zil v Nyse v letech
1855-1857 — Josephovi von Eichendorffovi. Je to malebna stezka, po které rad chodil sam basnik.
Cestou po stopach posledniho romantika Ize nejen obdivovat krasné panorama Nyského jezera,
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Zlatohorské  vrchoviny,
Jesenikd, Rychlebskych
a Zlatych hor nebo mésta
Nysa, ale také diky frag-
mentim jeho vers(, vy-
rytym na sténach Alta-
nu, pocitit jeho ,ducha”
Eichendorff(iv hrob v Nyse Eichendorffdv altan v Nyse a alespoi trochu poznat
jeho tvorbu.

oznacena zluto ¢ervenymi znackami Q} e délka: 9

Pribéh trasy: Bastion sv. Hedviky — Branova véZ - Rynek — Didm méstské vahy — Radni-
ce — Mensi Bazilika sv. Jakuba a sv. Anezky - Krasna studna - Vratislavicka véz - Biskupsky
dvir — Biskupsky palac (Okresni muzeum) - Solny trh — Tritonova fontana - kostel sv. Petra
a Pavla - nam. Paderewskiego — méstsky park — Vodni Fort — most T. KoSciuszki — kostel sv.
Dominika — pomnik Eichendorffa — Fort Prusy — Suchy pfikop — kostel sv. Alzbéty — kruhovy
objezd W. Sikorskiego — nam. Mikotaja Kopernika — Bastion sv. Hedviky

Nysa

Bastion sv. Hedviky v Nyse Dam méstské vahy v Nyse
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Eichendorffiv pomnik v Nyse

Trasa ma charakter smycky,
ktera vede pres vSechny nej-
a atrakce. Pro turisty, ktefi
chtéji trasu absolvovat, Mést-
sky (fad pripravil specialniho
prlvodce, mapu, turistic-
ky pas a odznak - to vse je
k dostani v turistickém infor-
macnim centru.

Branova véz Krasna studna v Nyse

RN

Pribéh trasy: Rynek - Pl. Basztowy — Al. Jana Pawta Il -
Lazensky park — ul. Parkowa — Horni rybnik (Labut'ovy) —
Lazensky park — namésti s Amorkem — Dolni promenada (pra- -
men ,Zegnalce”, Stola ,Géralska”) — ul. Andersa — Rezervace A
.Nad Biatka” - Sibeni¢ni hora (Certi kazatelna) - ul. Andersa p—
(kolem papirny) - most Andrzeja - ul. Opolska - PI. Solidarno-
§ci — ul. Ligonia — Posta — ul. Sktodowskiej (opevnéni) — budo-
va byvalého starostenstvi — Kostel sv. Vavfince — Rynek

Okruzni vychazkova trasa umozfiuje seznameni s nejvétsi-
mi prirodnimi, historickymi a turistickymi hodnotami mésta
Gtuchotazy. Trasa vede pres lazenskou cast mésta, kde se
nachazi stara lazenska architektura. V obnoveném lazenském
parku se lze seznamit s nékterymi metodami vodolécby.
\/ dalsi ¢asti trasa vede pres Gzemi byvalych zlatych dold, které Trasy ve mésté Gtuchotazy
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lezi na Gzemi geologické
a prirodni rezervace ,Nad
Biatka", kde se nachazeji
staré haldy, Sachty a dulni
dila. Po sestupu z Sibeni¢ni
hory, ze které Ize obdivovat
krasné panorama mésta, tra-
sa vede do centra mésta, kde

pamatky meésta Gtuchotazy.

Portal Kostela sv. Vavfince Jeskyné ,Bialska”
ve mésté Gtuchotazy ve mésté Gtuchotazy

Gtuchotazy Nameésti s Amorkem

Priibéh trasy: Rynek - ul. Mickiewicza — podél feky Nysa Ktodzka - elektrarna — hraz Otmu-
chovskeého jezera - ul. Sportowa - ul. Warszawska - ul. Krakowska - Rynek

Okruzni vychazkova trasa vede pres historické centrum mésta Otmuchéw se stredovékym bi-
skupskym zamkem, baroknim kostelem sv. Mikulase a renesancni radnici. Dal trasa vede podél
feky Nysa Ktodzka, pres park, k hrazi Otmuchovského jezera s vodni elektrarnou. Po kratkém
Gseku podél hraze se stezka vraci pres park kolem méstského stadionu do centra mésta.
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Naucneé prirodni stezky

Naucna prirodni stezka
v obci Siestrzechowice
- 1km

Naucna prirodni
stezka , Doling
Bystrego Potoku
na Biskupia Kope"
- 7,4 km

Naucna prirodni
stezka ,Wawozy e
Biechowskie” —
(obec f'askg T(l;wme) Narodni pfirodni rezervace Rejviz
Historicka pfirodni Naucna prirodni
stezka ,,Miejsce stezka ,,Z Pokrzywnej
éna k Pamigci Narodowe;j Pprzez Olszak
Nafacs :us;iecze"a w tambinowicach” i Zabie Oczko
R - 4,9 km do Jarnottowka”
- 4,3 km

Naucna stezka

«Skrajem Dawnej Puszczy” —
- 11,4 km Naucna stezka

Rejviz Mechové
jezirko — 2,2 km

Naucna prirodni
stezka ,Z Jarnottowka
do Rozdroza
pod Piekietkiem”
—2km

Mechové jezirko

Naucna hornicka stezka
Zlaté Hory — 16 km
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. JINE TURISTICKE STEZKY
VE ZLATOHORSKEM REGIONU

- Nauéna stezka Rejuiz - Mechoué jezirko _
Sciezka Edukacyjna Rejuiz - Mechoué jezirko
& délka: ->

Stezka zhotovena v podobé lavky z dievénych klad, zacina u penzionu Rejviz, vede pres narodni
pfirodni rezervaci stejného jména a konci u velkého raselinového jezirka. \/ okoli jezirka roste
borovice zobanita ve spolecnosti mech( charakteristickych pro bazinata Gzemi. Zdejsi povrchové
raseliniSté patii k nejvétSim na Moravé. Na brehu jezirka se nachazi dievéna lavka pro pozorovani
prirody a takeé pristresky a informacni tabule.

Gornicza Sciezka Edukacyjna Zlaté Hory
& w5

Trasa: Zlaté Hory (namésti) — Poutni misto Panny Marie Pomocné

Atrakce na stezce: stiedovéka diini dila, ruiny zamku EdelStejn, namésti Zlaté Hory.

Zlatorudné mlyny ve Zlatych Horach Poutni Misto Panny Marie Pomocné (Maria Hilf)
nedaleko Zlatych Hor
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TURISTICKE ODZNAKY

Regionalni cyklisticky turisticky odznak ,Po stopach carodéjnic”
— vydava Hejtmanstvi v Nyse, Klub cykloturistiky ,KTUKOL" Gtuchotazy
a Polsky turisticko-vlastivédny spolek Gtuchotazy. Odznak byl vydan ve dvou
stupnich(l.all.), které Ize ziskat nezavisle nasobé. Souvisis ﬁarodéjnickou cy-
klotrasou, vyty€enou a oznacenou v roce 2009 na polsko-ceském pohranici.
Jednotka, ktera ovéfuje a vydava odznak: Klub cykloturistiky KTUKOL — Gtu-
chotazy, www.ktukol.pl, podminky na strankach: www.szlakczarownic.eu,
www.ktukol.pl.

Cyklisticky odznak ,DOBYVATEL PRADEDU" - ZA VYTRVALOST -

odznak je slavnostné predavan spolecné s legitimaci G¢astnikiim 10 a vice
ro¢nikd cyklistického zavodu Dobyvame Pradéd — nejvyssi horu v ¢eskych
Jesenikach (1492 m n. m.), celostatni akce, uréené milovnikdm cyklistiky
a cykloturistiky.

Jednotka, ktera ovéfuje a vydava odznak, podminky: Klub cykloturistiky

KTUKOL — Gtuchotazy, www.ktukol.pl.

Odznak Cyklisticky — Pési ,Horami polsko-¢eského pohranici” -
vydava Klub cykloturistiky ,KTUKOL" a Polsky turisticko-vlastivédny spolek
Gtuchotazy. Pro ziskani odznaku je nutné prokazat vyjezd nebo vyslap na
7 z 9 nasledujicich vrcholt: Pradéd, Serak, Cervenohorské sedlo, Studni¢ny
vrch, Borlivkova hora, Biskupska kupa, Zlaty Chlum, Rejviz, Przednia Kopa,
pricemz dobyti Pradédu a Biskupské kupy je povinné.

Jednotka, ktera ovéfuje a vydava odznak, podminky: Klub cykloturistiky
KTUKOL — Gtuchotazy, www.ktukol.pl.

Détsky turisticky odznak Mésta radu Gsmévu vydava Klub cykloturi-
stiky ,KTUKOL" - Polsky turisticko-vlastivédny spolek Gtuchotazy a PSP
¢. 3 jménem Mladencl fadu Gsmévu Gtuchotazy. Pro ziskani odznaku je
nutné zdokumentovat vystup na Parkovou horu (Géra Parkowa), navstévu
mésta Gtuchotazy a absolvovani 3 dalSich prirodovédnych vyletd v okoli . '?ﬂ
mésta Ghuchotazy nebo bydlisté ditéte, které se o odznak uchazi. Utelem e Ot e
vydani odznaku je vybidnout déti a Skolni mladez ke spole¢nym pésim i cy-
klistickym vyletdm a turistickému poznavani regionu mésta Gtuchotazy —
nyského okresu a historie Radu Gsmévu.

Jednotka, ktera ovéfuje a vydava odznak, podminky: Klub cykloturistiky
KTUKOL — Gtuchotazy, www.ktukol.pl.

Turisticky odznak ,111" - vydava Rekrea¢ni stredisko ,Cerveny Kozel”
Gtuchotazy. Odznak Ize ziskat po navstévé objektll uvedenych v podmin-
kach (mj. Pradéd, Biskupska kupa, zamek Moszna, Plynarenské muzeum
(Muzeum Gazownictwa) Paczkéw, zamek Bruntal, zamek Velké Losiny,
Méstské muzeum Zlaté Hory, Zlatokopecky skanzen, Karlova Studanka).

Jednotka, ktera ovéfuje a vydava odznak, podminky: Rekreacni stfedisko

.Cerveny Kozel” Gtuchotazy, www.czerwonykoziol.pl.
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Vlastivédny odznak Turz Nysa - vydava Turistické informacni stfedisko
Bastion sv. Hedviky v Nyse, plisobici v ramci Kulturniho domu Nysa. Odznak
Ize ziskat po navstévé nasledujicich objektd: Bastion sv. Hedviky, Dim ko-
mandanta v Nyse, Vodni fort, Fort Prusy, odarenska véz, \lysoké opevnéni,
Kapucinska a Kardinalska reduta, Jeruzalémské vnitfni opevnéni (Trasa Jo-
sepha von Eichendorffa), Posadkovy hrbitov a Vojenska brana, Fort .

Vice informaci a podminky: www.pttk.nysa.pl.

Vlastivédny odznak . "
Méstska turisticka trasa -

v Nyse - vydava Mést-
sky Grad Nysa za acelem
rozvoje turistiky, poznavani
mésta Nysa, jeho historie,
soucasnych hodnot, kultury,
kras krajiny a pfirody. Od-
znak Ize ziskat po navstévé 31 objektd uvedenych
v podminkach (mj. Bastion sv. Hedviky, Branova
véz, Budova posty, Dim méstské vahy, Radnice,
Mensi Bazilika sv. Jakuba a sv. Anezky, Krasna
studna, Vratislavicka véz, Kostel sv. Barbory, Dim
komandanta, Biskupsky dvdr, Biskupsky palac,
Kostel Nanebevzeti Panny Marie, Carolinum, Ko-
nvent sester alzbétinek, Seminar sv. Anny, Kostel
Zvéstovani Panny Marie, Tritonova kasna).

Vice informaci a podminky: www.pttk.nysa.pl.

Vodarenska véz v Nyse

‘ Za pokladem do Zlatych Hor
(Po skarb do Zlatych Hor)

PFi pobytu ve zlatohorském regionu stoji za to navstivit Zlatokopecky skanzen, Posto-
vni Stolu, véz na Biskupské kupé a Méstské muzeum ve Zlatych Horach — ¢eka na vas
nejen mnoho dojmd, ale také zlatohorsky poklad, ktery si mizete vzit domu. Se zako-
upenymi vstupenkami do vSech téchto atrakci se dostavte do Informacniho centra ve
Zlatych horach, za odménu ziskate ,zlatou” pamétni minci.

Podrobnosti a pravidla: www.zlatehory.cz/ic/
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Obcas se vyplati sjet z hlavni trasy

Nyska opevnéni - prilomo-
vym obdobim pro nyské fortifika-
ce bylo panovani pruského krale
Fridricha II., ktery se rozhodl ucinit
z Nysy pevnost. Pouzita architektonic-
ka feSeni opevnéni o nékolik desitek
let predstihla svou dobu a diky nim
se Nysa stala jednou z nejsilnéjsich
a nejmodernéjsich pevnosti té doby
v Evropé. Do soucasné doby se zacho-
vala nejméné polovina staveb ze 17.
stoleti. Provadéna revitalizace postup-
né zpfistupnuje turistdm dalsi objekty,
v tom Bastion sv. Hedviky, Vodni Fort,
Fort Prusko, Fort Il (pfes Nysu vedou
vSechny cyklotrasy popsané v privodci,
tedy Po stopach ¢arodéjnic na polsko-
-ceském pohranici, R-9, R-16, R-17
aR-57).

Zlatohorska vrchovina s nejvyssim vrcholem polské ¢a-
sti Biskupskou kupou (890 m n. m.), nepfili§ vysoka a hezky
tvarovana vrchovina poskytuje skvélé zazemi jak pro nordic
walking, tak cykloturistiku (viz cyklotrasy pro horska kola —
masivem Parkové hory a Biskupské kupy). Na Gzemi Zlato-
horské vrchoviny Ize aktivné odpocivat, chodit po znacenych
turistickych trasach a naucnych prirodnich stezkach, jezdit na
kole po znacenych cyklotrasach pro horska a turisticka kola.
Je to oblast, ktera je vyznamna z hlediska krajinnych hodnot
a unikatni fauny a fléry, ve které vznikla CHKO ,Opawskie
Goéry" a prirodni rezervace. Zlatohorska vrchovina pfitahuje
takeé historii tézby zlata a mnohymi relikty po jeho tézbé (trasa
Po stopach ¢arodéjnic po polsko-ceském pohranici), lé¢ebny-
mi tradicemi a obnovenym lazeriskym parkem ve mésté Gtu-
chotazy.

Na plose rekreacni terasy v sousedstvi budov Szpitalna
€. 2 (ul. Lompy) se nachazi také solankova gradovna. Vzduch
kolem gradovny vytvafi diky odpafovani solanky unikatni mi-
kroklima, které pomaha pri 1écbé onemocnéni hornich cest
dychacich.

a navstivit i néco vic...

Fort Il v Nyse

Solankova gradovna
ve mésté Gtuchotazy

n
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Nyské jezero je diky pistitym
plazim a krasnému vyhledu na
blizkou  Zlatohorskou vrchovinu,
Rychlebské hory a Jeseniky doko-
nalym mistem pro aktivni turistiku.
Jezero je mistem hnizdéni mnoha
druhd ptakd a jarniho a podzim-
niho odpocinku mnoha druht
stéhovavych vodnich a brodivych
ptakd. Toto misto je povazovano za
Gtocisté vodniho ptactva v evrop-
ském méfitku. Velké mnozstui
candatt, okound, sumcd a stik cini
z tohoto jezera také raj pro rybare
(trasa R-9).

Otmuchovské jezero - kra-
sné panorama hor, které se roz-
klada z vrcholu hraze - od Pradé-
du po Kralicky Snéznik - wvybizi
k prochazkam v kterékoli denni
dobé. Jezero je také skvélym mi-
stem pro rybareni, lovit Ize: can-
daty, stiky, kapry, Ghofe, okouny,
liny, cejny a plotice (trasa R-16).

Paczkovské jezero za svij
nazev vdéci méstu, u kterého se
nachazi. Jelikoz je nejméné turi-
sticky vybavenou nadrzi, dopo-
rucujeme toto misto vsem, kdo
oceni klid a ni¢im neruseny za-
sah clovéka do pfirody. Jezero je
proslavené lovem kapr& — kapfi
vazici az 20 kg zde nejsou raritou
(trasa R-9).
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BISKUPSKE HRANICNT KAMENY

Dva z nich jsou k vidéni na trase R-16 (v okoli obce Lipniki), dalSi na trase R-57 (cesta Chroscina
Nyska - Czarnolas). Byly jimi oznaceny hranice nyského biskupského knizectvi. Kameny maji
podobu Zulového obelisku ve tvaru Ctyfstranné, subtilni pyramidy. Na jedné strané je vyryta
biskupska berla, na opacné sikmy kiiz sv. Ondreje. Na tfeti strané je ve tfech radcich vyryty
napis: TM SCI ICHIS (Termini Sancti Johanis — ¢ili hranice sv. Jana - patrona nyského knizectvi).
Tento napis informuje, Ze se nachazime na Gzemi vratislavského biskupstvi, jehoz patronem je
sv. Jan Kftitel. I. sloup se nachazi na cesté z obce Lipniki do obce Starczowka, Ill. je blizko obce
Chocieborz, V. sloup stoji na okraji lesa blizko obce Bogdandw (brzesky okres). \/ druhé fazi byly
postaveny sloupy Il., IV. a V1. Il. sloup se nachazi na trase z obce Lipniki do obce Osina Wielka, V1.
mezi obcemi Szklary, Wilemowice a Wigancice, VI. sloup stoji na cesté z obce Chrdscina Nyska do
obce Czarnolas. Hrani¢ni sloup se nachazi také na vrcholu Pradédu.

N

Smirci kiiz Smirci kiiz v obci Nowaki
v obci Jedrzychow

Jednim z €asto potkavanych a zajimavych prvké nyského okresu jsou smirci kiize. Najdeme je mj.
natrase Po stopach ¢arodéjnic, R-16 nebo R-17. Stavélije vrazi v misté, kde doslo k vrazdé. Tento
zvyk priSel do Polska ze zapadu. Virah byl kromé postaveni kiize povinen také uhradit naklady na
pohfeb a soudnifizeni. Byl také povinen prispivat na Zivobyti rodiny obéti vrazdy. Byl zavazan vici
cirkvi, napr. musel koupit svicky. Nasledné musel naboso pésky absolvovat pout' na svaté misto.
Postaveni kfize bylo poslednim bodem trestu. Tento kfiz byl vyjadrenim jeho zadostiucinéni. Byl
stavén na pamatku, pro pozornost a vystrahu potomkd. Mél také vybizet kolemjdouci k modlitbé

za dusi vraha a obéti.
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Je zahodno zd(raznit, Ze smirci kfize nejsou identické. Lisi se velikosti, tvarem, konstrukci i rytim.
MUZeme rozlisit nékolik typl kfiz& — pravidelné, maltézské, ctyflistkového tvaru se zaoblenymi
rameny, sv. Antonina (ve tvaru pismene T), fecké, gotické, barokni, dvojité, spojené s kaplickou,

kFize ryté na nahodné kameny, deskové, kotoucové a kulaté.

Casto Ize na kiizich postfehnout vyryté znaky nebo napisy. Ma se za to, Ze jsou to vrazedné

vidle, lopata, kalich, halapartna, Savle, nGizky na stfihani ovci.

\/ oblasti nyského okresu se jich nachazi témér 30, mj. v obcich Biata Nyska, Chocieborz, Chréscin,
Domaszkowice, Jedrzychéw, Kamienica, Kepnica, Korfantéw, Lubiatéw, Nowaki, Nowy Swietéw,
Pakostawice, Polski Swietdw, Prusinowice, Radzikowice, Refiska Wie, Rynarcice, Skoroszyce,
Starowice, Unikowice, Wierzbiecice.

Hornicky skanzen na Ole3nici |y

\/ romantickém Gdoli zlatonosné ficky Olesnice jsou vybudovany repliky stredovéké stoupy na
mleti zlatonosné rudy. Soucasti Hornického skanzenu je také replika hornickych srubl a nauéna
stezka, ktera popisuje zdejSi krajinu i zplsoby dobyvani zlata. Mistni ryzovisté byla tézena
povrchové, coz Ize i v dnesni dobé spatfit na vrascité tvari okolni krajiny. Pravy breh Olesnice
je poset pinkami, obvaly a odvaly, protkan kanaly pro pfivod vody do ryzovist' a dalsimi relikty
pfipominajici tézbu zlata. Jako posledni byl vybudovan areal pro poradani soutéziv ryzovani zlata.

Speleoterapie |y

Spolecnost sanatorium EDEL, zaméFené na |&é¢bu respiracnich nemoci déti, pfebudovala z ddivodu
rozsireni |eécby respiracnich nemoci nékteré podzemni prostory byvalych rudnych dol@. Terénni
ast lecebny vznikla prestavbou vybranych diinich objekt(, které jsou soucasti druhého patra
loZiska. Vstupni Stola, za¢lenéna do komplexu speleoterapeutickych objektd, je dlouha 555 m.

Biskupska kupa |pm

Tato kruhova véz (19,3 m) byla slavnostné otevfena v srpnu 1898. Postavena byla k vjroci 50leté
vlady cisare Frantiska Josefa. Podle néj nese i nazev Franz Josef Warte. Po 2. svétové valce byla
v&Z pro vefejnost uzaviena a dlouho slouzila jako televizni vysila¢. Po roce 1989 byl vysilac
premistén na novy stozar. \/ roce 1996 se zacalo s celkovou opravou schodisté a omitky a v 1été
1998 byla ke stému jubileu stavby slavnostné znovu otevrena.

Narodni pfirodni rezervace Rejviz |y

Nejznaméjsi misto Rejvizu je Narodni pfirodni rezervace s Velkym mechovym jezirkem, které
je nejvétsim moravskym vrchovistnim raselinistém. Po hatovém chodniku se dostaneme do
davné doby ledové, ze které nam zde ledovec zanechal nékteré Zivocisné a rostlinné druhy.
K vyhledavanym mistlim Rejvizu patfi penzion Rejviz - dfive Noskova chata, jez je nemovitou
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kulturni pamatkou. Nejvétsi moravské raselinisté se dvéma jezirky ukrjva nesmirné bohatstvi.
Ze naucna stezka, ktera ji prochazi, vede po drevéném chodnicku, aby turisté neposkodili zdejsi
prirodni poklady.

B Jeskyné Na Spicaku

Jeskyné Na Spicaku je nejstarsi pisemné dolozena jeskyné ve stfedni Evropé. Prvni pisemna
zminka pochazi z roku 1430 (Antonius Walle). Jeskyné slouzila casto jako Gkryt, o ¢emz svédci
Cetné epigrafické napisy na sténach (nejstarsi z roku 1519). V letech 1884 az 1885 byla
zpristupnéna pro verejnost Sudetonémeckym horskym spolkem, v dnesni podobé je jeskyné
zpFistupnéna od roku 1955. Pres 400 metrC dlouhy podzemnilabyrint chodeb a puklin je vytvofen
v devonskych mramorech. /yvoj krasovych prostor byl vyrazné ovlivnén tavnymi vodami ledovce,
které daly jeskyni konecnou podobu a chodbam charakteristicky srdcovity profil. 230 metrd
dlouha prohlidkova trasa je bezbariérova.

MUZEA UV NYSKEM OKRESE
A ZLATOHORSKEM REGIONU

Vo N i

Okresni muzeum v Nyse

Okresni muzeum Nysa (www.muzeum.nysa.pl) — nejstar&i muzeum v opolském vojvodstvi
se sidlem v byvalém Biskupském palaci — barokni méstské rezidenci, kterou postavili vratislavsti
biskupové v 17. az 18. stoleti.
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Stalé muzejni expozice:
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Expozice na téma carodéjnickych procest v Okresnim muzeu v Nyse

Carodéjnické procesy na nysko-jesenickém pohrani¢i — po-
kus o historickou a vizualni prezentaci ¢arodéjnickych procest,
které se Sifily v zapadni Evropé v obdobi 15. az 17. stoleti, velmi
hojné na Gzemi Némecka (vcetné Nyského knizectvi) — sifi in-
kvizitora, vézent, repliky mucicich nastrojl, katlv mec.

Kresy v paméti obyvatel okresu Nysa — predméty, fotografie,
dokumenty a vzpominky souvisejici s migraci obyvatel z Gzemi
vychodnich krest, ziskané od mistnich obyvatel.

Historie muzejni tradice v Nyse. Reditelé: Stanistaw Kra-
marczyk a Franciszek Pikuta — predméty a dokumenty jak
z pocatkd prvniho muzea, zaloZeného v roce 1897, tak z po-
v obdobi po druhé svétové valce. Expozice je doplnéna o multimedialni prezentace s archivnimi
filmy o historii Nysy.

Za prahem mést'anského domu v Nyse 1860-1960 — rekonstrukce interiéru pfibytku zamozné
méstanské rodiny.

Pravék nyské zemé — archeologické vykopavky z Gzemi nyské zemé, shromazdované vice nez
100 let, reprezentujici jednotlivé pravékeé éry, pocinaje paleolitem (90 az 40 tisic let pf. n. |.), pres
mezolit, neolit, dobu bronzovou a Zeleznou s luzickou kulturou az po rany stfedovék (do 10. sto-
letin. l.).

Nysa ve svétle archeologickych vjzkumi - femesina vyroba, méstské stavitelstvi, vybaveni,
nastroje a ozdoby pouzivané obyvateli mésta v obdobi 13. az 17. stoleti.

Nyské umeélecké femeslo a méstské pamatky — vyrobky slezského uméleckého kovarstvi,
exponaty souvisejici s ¢innosti nyskych cechtl, maketa stredovéké Nysy zhotovena na zakladé
ikonografickych sdéleni z prelomu 15. a 16. stoleti, neobycejné pamétihodnosti zpoza Nysy, mj.
sklenice sv. Hedviky Slezské (egyptsky vyrobek), pochazejici z 11. az 12. stoleti, nebo socha sv.
Wilgefortis z 18. stoleti.
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Vojenska expozice — sifi jm. Bazyla Rogowského — ko-
lekce chladnych a palnych zbrani z obdobi od konce 15.
do pocatku 20. stoleti, zbrané Dalného vychodu.

Galerie zapadoevropského malifstvi 16. az 19. sto-
leti — dila vjznamnych evropskych malifd, mj. holand-
skych a vlamskych: Otto van Veen, Anthonie Palame-
desz, Bartholomeus van der Helst, némecké malifstui
s cennou ,Juditou s hlavou Holofernovou” z dilny Lu-
case Cranacha st., italské v zastoupeni Carla Portelly,
Francesca Bassana, Innocenza Francucci da Imola
a mnoha jinych.

Umeéni a umélecké femeslo 16. az 19. stoleti — bohata
sbirka méstanského a panského nabytku, evropska
keramika (Misensky a Sévresky porcelan, Holandska
fajans, Italska majolika), slezska a orientalni keramika.

Bohata a rdznoroda cinnost ucinila z muzea jeden
ith kulturni krajiny Nysy a okoli.
Kromé zpfistupnéni vynikajici stalé expozice arealizace
zajimavych docasnych vystav probihaji v Biskupském
palaci také koncerty, konference, workshopy pro déti

a mladez a muzejni vyuka.

Muzeum realizuje sluzbu archeologického dozoru
a pronajima saly pro konference, setkani a prednasky.

0d roku 2008 muzeum systematicky publikuje rocnik
pod nazvem ,Nyské muzejni skici’, obsahujici ¢lanky
souvisejici s mistni historii @ muzejnimi sbirkami.

Centralni muzeum valecnych zajatc(
tambinowice — Opole (www.cmjw.pl)

Vizniklo v roce 1964 za (celem zdo-
kumentovani a zkoumani histo-
rie zajateckych taborl, které zde
fungovaly béhem Prusko-franco-
uzské valky v letech 1870-1871
a béhem prvni a druhé svétové valky.
Po taborech zbyly hrbitovy s 52 hro-
by francouzskych vojaku (z let 1870-
1871), 6 696 hroby Rus, Polakd, Ru-
mund, ItalG, Srbd, Britd, Francouzd,
Belgitant a Rekd (z let 1914-1918)
a hroby vice nez 40 000 obéti (zej-
ména sovétskych zajatct) z let 1939-

Expozice na téma carodéjnickych procest
v Okresnim muzeu v Nyse

1945, \/ letech 1945-1946 byl v blizkosti byvalého komplexu zajateckych tabord vybudovan
pracovni tabor, ve kterém byli drzeni obyvatelé okolnich obci, ur¢eni k presidleni hloubégji do
Némecka. Na toto misto byl umistén pamétni obelisk ve tvaru slezského smirciho kfize. \/ misté
pochovani obéti tabora byl vytvoren symbolicky hrbitov.
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Automobilové metamuzeum Pacz-
kow (www.facebook.com/Metamuzeum-
Motoryzacji/) — nachazi se ve zrestaurované
historické stodole, kde je ve dvou salech —
v prostfedr historickych vozidel a motocykld
— instalovano 30 interaktivnich stanovist.
Ideou automobilového metamuzea je Kon-
fuciova myslenka: ,Povéz mi a zapomenu.
Ukaz mi a ja si vzpomenu. Nech mne se
z(castnit a ja pochopim.”

Muzeum plynarenstvi Paczkow
(www.muzeumgazownictwa.pl) — se sidlem
v byvalé plynarné se zajimavymi sbirkami
plynovych domacich spotfebicl (sporaky,
koupelnova kamna, ohfivace vody, zehlicky,
chladnicky, pece a krby k vytapéni mistnosti,
svitilny a lampy a dokonce plynové kulmy na
vlasy) a mnohymi dokumenty, plany, publi-
kacemi, skicami a fotografiemi.

h Hornické muzeum ve Zlatych Horach

\/ muzeu je mozno zhlédnout expozici tykajici se historie regionu, naradi a nacini pouzivané
k dolovani zlata a rudy, vystava minerald, historii hornictvi nebo ukazku moderni techniky ve Sto-
le. Zde také uvidite mucirnu z dob ¢arodéjnickych procest za nechvalné proslulého inkvizitora
Jindficha Frantiska Bobliga z Edelstatu a materialy vztahujici se k carodéjnictvi.
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ZEOTE SCIEZKI - Gérskie Trasy Rowerowe Singletrack w Gtuchotazach

Singletrack Ziote Sciezki usytuowany jest na zboczu Gory Parkowej
w zdrojowej czesci Gluchotaz. Trasy przejazdu, o 13cznej dlugosci
ok. 4 km, dostosowane sg do rowerow gorskich i maj3 kilka stopni
trudnosci: rekreacyjna dla poczatkujgcych, niebieska z dodatkowymi
elementami trudnosci oraz Sciezki czerwone i czarmme — ze skalnymi
L2hopkami”, ktadkami, kamieniami i korzeniami.
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Na wszystkich trasach obowigzuje ruch jednokierunkowy oraz zakaz
pieszego poruszania sie, dlatego Sciezki wyznaczone s3 poza szlakami
turystycznymi i wyposazone sg w tablice z regulaminem bezpiecznego
korzystania z tej wyjatkowej gorskiej atrakcji.

www.glucholazy.pl
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